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Z pramenu

Vsichni tvorové jsou bratfi a sestry

.Kdyz FrantiSek nékde naSel pohromadsé
mnoho kvétin, kazal jim a povzbuzoval je k
chvale Pdna, jako by to byly rozumem
obdarené bytosti. Tak pripominal osetym
polim i vinicim, kameni i lesim, bublajicim
potiuckum i zeleni zahrad, zemi i ohni, vzduchu
I vétru Bozi ldsku a napominal je k radostné
poslusnosti.

Vechny tvory také nazyval bratry a sestrami,
a tak vnikal pro jiné nezvyklym, ale
Jedinecnym a hlubokym zpiisobem srdcem do
tajemstvi tvori. Dospél totiz uz ke svobode a
slave Bozich ditek. *

(1 Cel 81)
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Univerzalni smifeni

KdyZz pomyslime na to, co strainého vidime a co se d&je, je nam jasné, e je dnes nutné
univerzalni smifeni, zahrnujici i ptirodu:

* Asi 40000 déti umira denné na nasledky podvyzivy. Mnohé z nich byly nad to
oslabeny jedovatym Zivotnim prostiedim.

*  Miliony déti Ziji na ulici. Neni maly poget zemi, kde takové déti povazuii za
»znecistovani Zivotniho prostiedi* a proto je policie nebo polovojenské sily ,,odstranujic.
¥ Jak se domniva byvaly generalni sekretat OSN Butros-Butros-Ghali, pristi i
svétova valka by mohla byt vyvolana bojem o pitnou vodu. |
¥ Mnohé bohaté zemé odvazeji sviij jedovaty odpad do chudych zemi, kde bez |
nalezitych bezpe¢nostnich opatieni zat&zuje Zivotni prostiedi a ohrozuje zdravi |
obyvatelstva.

Ozonova vrstva, ktera jako obal chrani zemi pred skodlivymi paprsky, je stale
odbouravana predevsim plynnymi exhalaty z primyslu a aut. V Australii, na Novém
Zeélandu, v Chile a Argenting jsou uZ dnes lidé, rostliny a zvifata ohroZovéni na zdravi,
napt. se objevuje masovy vyskyt kozni rakoviny, nebo slepota volng zijicich zvifat, jako
jsou zajici a ovce.

F CO: a jiné , sklenikové plyny“ piispivaji ke stalému oteplovani zemé. Led na
polech se rozpousti a zvysuje se hladina moti. Nizko polozené zemé, jako Bangladés
nebo ostrovy v Tichém oceanu zmizi v mofi. Zaroveii se rozsifuje poust. Diisledkem
toho budou miliony uprchlikii Zivotniho prostiedi.

Mnozi lidé jsou dnes presvédceni, Ze ekologicka krize je rovné? krizi nabozenskou, ktera
mezi jinym spocivéa na falesném pochopeni zpravy o stvoreni (Gen 1,1-2,6). Bozi ptikaz,
aby si Clovék podmanil zemi, je chapan jako dovoleni zemi bezmezné vykofistovat. Ve
skuteCnosti vsak tim Bith ¢lovéka vybizi, aby se zemi v jeho zastoupeni peclivé zachazel.
Uz v Sedesatych letech se objevilo presvédéent, ze proti ekologickeé krizi se musime
postavit novym chapanim nabozenstvi. Podle L. Whitea toto chapani bylo v podobe
vzoru dano ve FrantiSkovi, a proto ho navrhl za patrona ekologie. Tento navrh prevzal a
uskutecnil papez roku 1979.

Priklady Frantiska a Klary jsou vyzvou, abychom vytvéreli takovou harmonickou rodinu,
jakou mél Bth v umyslu. Vsichni lidé a ostatni tvorové se jako bratfi a sestry maji usmifit

3




mezi sebou vzajemné a s Bohem. Podoby nepiatelstvi, jaké jsou mozné mezi lidmi, jsou
hrozivé. Dne3ni valky a nasilnosti, nenavist, ziskuchtivost a nepratelstvi k cizincim
poukazuji na neochotu milovat.

Zivot a osoba Frantiska z Assisi nas zcela zvlastnim zpusobem vybizi mit Gctu ke viem
tvorim. O tom fika Hans Mislin a Sophie Latourova: ,, Frantisek si nejprve pokorné
uvedomil, Ze lidské bytosti jsou pouze casti celku, ktery je o mnoho vétsi nez ony.
Vsechny oblasti Zivota dostavaji proto sviij smysl a své opravnéni pouze ze svého vztahu
k nadpFirozenému, duchovnimu BoZimu krdalovstvi. Frantiskansky Zivotni styl, ktery
ostatni Zivé bytosti uznava za partnery a druhy svého Zivota, vede k opravdovému
partnerstvi se vSemi tvory a ma proto pro nds zcela zvidastni vyznam.

V tomto uCebnim listu se chceme pokusit pfipomenout ur€ité prvky frantiskanské
ptirodni mystiky. Mohou nam pomoci Zit smifeni s celym kosmem.

Prehled B

Jednota stvofeni

Abychom ukazali lyriku a srde¢nost, ktera napliiuje celé toto téma, chceme doslovné a
podrobné citovat nejstarsi prameny a teprve potom se pokusit vykladat jejich poselstvi.
Pak budeme uvazovat o rozdilu, ktery je mezi uZitenosti, symbolickym vyznamem a
vnitfni posvatnosti véci a také o zakladni jednot& celého stvofeni. Nakonec ukazeme,
jaky vztah ke Kristu ma frantidkansk4 piirodni mystika.




Informace

Nejstarsi zpravy

Piib&hy, kter€ se o FrantiSkovi vypravéji, jsou poeticky krasné. Je jich tolik, Ze i kdyby
nékteré z nich byly vymyslené, jejich jadro je bezpochyby pravdivé: Frantisek se styka se
vSemi Zivymi i neZivymi tvory, jak to mize délat jen Elovék s dokonale usmifenym
srdcem. Je s podivem, jak do svého srdce piijima dokonce i kameny a kvétiny.

Slunecni pise, kterou FrantiSek zbasnil v zahradg sester u San Damiana, prozrazuje, e
nejde jen o jednotliva nahodna setkani se zvifaty nebo s piirodou. FrantiSek zde
basnickym zpiisobem bez vyjimky viechny tvory nazyva , bratr a ,sestra: slunce, mésic
a hvézdy, oheni a zemi, smrt a Zivot. Vechno je ve dvojicich mezi sebou smifeno: mésic
a hvézdy se sluncem, voda s vétrem, zem s ohném, smrt s laskou. V3ichni jsou
sourozenci, jedina rodina pfed Bohem.

To, ze FrantiSek objima smrt jako svou sestru (v ital§ting je smrt Zenského rodu, tak jako
v CeStin€), nam fika cosi zakladniho: Zivot a smrt, které jsou obvykle pocitované jako
protiklady, jsou zahrnuty do svéta, ktery je smifeny v sob& a s Bohem. Neni zde uz
nepfatelstvi. Také nejdivocejsi zvife, vlk, je jeho bratrem, i kdyZ FrantiSek pfirozené
projevoval zvlastni lasku berankovi a viemu mirnému a krotkému. Pfitom se diivérné
choval ke cvrekiim, zajiclim, oveim, ptakim, kvétim apod., jako by to byli jeho nejlepsi
pratelé.

Nikdo nemiize zistat lhostejny pred néhou, s niz se Frantidek se v&im setkava, pred
uctou, kterou je proniknut az do koneckd prstli, pfed poezii, ktera vsude vladne:

* Kdyz si FrantiSek umyval ruce, volil své misto tak, aby nemusel vstoupit do vody,
do té ,, uzitecné, pokorné, cenné a Cisté sestry“ (ChvSt, LegPer 51).

*  Po skalach kragel lehce z lasky k Jezisi, ktery je v Bibli nazyvan ,,skalou* (2 Cel
165; srov. 1 Kor 10,4).

* Kdyz §li bratfi na dfevo, upozormioval je, aby Setfili stromy a odfezavali jen asti
nebo ponechali kousek pahylu, aby stromu zdstala nad&je a mohl nové vyrasit (srov. 2
Cel 165).

*  Zahradnikovi radil, aby vechnu piidu nevzdélaval, nybrz velky kus ponechal jako
louku aby tam divoce mohly rist byliny a kvéty. Neznal zadné "byli", ale pouze uzitkové
a divoké byliny. (srov. 2 Cel 165).

£ Se sveétly, pochodnémi i svicemi zachdazel pozorné, aby svou rukou , nekalil Jejich
zdr, kterd je odleskem vécného svétla* (2 Cel 165).




5 Cervy odstrafioval z cesty, aby je nikdo neposlapal, hlavné proto, ze mu

pripominali Krista, 0 némz Zalmista predpoveédél, Ze ho budou povazovat ,,za cerva a ne
Clovéka, za potupu lidstvi a povrhele lidu* (Z 22,7, stov. 1 Cel 80 a 2 Cel 165).

*  Ke vdelinu daval postavit med a nejlepsi vino, aby sestry véeli¢ky v zimé hladem
nezhynuly (srov. 2 Cel 165).

* Ovece, které vedli na porazku, vykupoval a tak je zachratioval pted smrti (srov. 1

Cel 79).
x|, Zvidst nézné miloval Jehndtka, protoze svaté Pismo pFirovnava naseho Pana
Jezise Krlsta k berankovi s upozornénim na jeho mirnost “ (1 Cel 77).

Cela rada pfib&hd vypravi o Frantiskové vztahu k ohni. NeZ zacal 1ékat osetiovat jeho
nemocneé o¢i rozzhavenym zelezem, fekl: ,, Bratie ohni, Nejvyssi té stvoril nadhernéjsim
nez ostatni véci, jsi plny sily a uzitecny. Bud mi nyni milostiv, bud ke mné Setrny! Vidyt
1€ uz dlouho miluji v Panu a proszm svého vzneSeného Pana, aby tviij Zar trochu
zchladil, abych paleni vydrzel. “ Po této modlitb& pozehnal Zhavé Zelezo kiizem. (2 Cel
166, srov. LegPer 48)

Kdyz byl FrantiSek jednou nepozorny a od ohné mu chytily spodky, ekl bratrovi, ktery
ptiskoCil ohefi hasit: ,, Nejmilejsi bratre, nedélej bolest ohni! “ Jindy odmital Frantisek
hasit ohefi, ktery nicil jeho celu. Dokonce si ve svédomi vygital, Ze z hofici cely zachranil
kozesinu, misto, aby ji dopral ohni. Hofici tfiska dfeva se nesméla hodit na zem. Musela
se tam opatrné€ polozit z ucty k Bohu, ktery je tviircem ohné.

Tomas z Celana jako by toto viechno shrnoval: ,, Viechny tvory také nazyval svymi
bratry a sestrami, a tak vnikal pro jiné nezvyklym, ale jedinecnym a hlubokym zpiisobem
srdcem do tajemnosti tvorii. Dospél totiz uz ke svobodé a slavé Bozich ditek* (1 Cel 8 1).
Take Klara vidi ve v§em stvofeném obraz Stvotitele, odkaz na Vykupitele a pozvani ke
chvale Boha. Sestram, které se budou doasné zdrzovat mimo klaster, pfipomina: ,,aby,
kdyz vidi pekné stromy kvetouci a zelenajici se, chvdlily Boha; a podobné az uvidi lidi a
Jiné tvory, aby vidy za vSechny a ve vsech vécech chvdlily Boha* (ProKl 14).

Pokus o vyklad 2

Maji-li byt tyto ptibéhy a zpravy vice neZ pouhé legendy a anekdoty, potrebuji urcity
vyklad.
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UZite¢nost, symbolicky vyznam
a vnitini svatost |
vSech stvofenych véci | =21

Drive nez se budeme zabyvat témito tfemi hodnotami, kterymi je kazda véc
poznamenana, musime varovat, abychom se nepfiblizovali k chovani obou t&chto svétcii
~rozumem™ moderniho ¢lovéka. Rovn&Z neni mozné vyvozovat piimo piedpis pro
kazdodenni chovani. Velice brzy by se ukazalo, Ze se takové véci provést nedaji a ze
nezbyva nez vystizlivét a vratit se k b&Znému poradku. Mame-li pochopit, co Frantisek
délal, musi v nas byt néco z ditéte: dit& také hovoii s vodou nebo s kamenem jako se
svym prot€jSkem. Nebo musime byt basnikem: ten v uréitém vyseku vidi celek.

MiiZzeme hovotfit o trojim hodnotovém rozméru tvord:

*  Hodnota vzitkova: Tragika zapadnich d&jin tkvi v tom, Ze dary zemé redukuje na
jejich praktickou pouzitelnost. Jsme $tastni, ze vodu a vé&ci tohoto svéta miizeme
pouzivat a vyuZivat k svému blahu. Clovék ma celou fadu zakladnich potieb, které muze
uspokojit, jen kdyZz pouzZiva pfirodu. Proti tomu nelze zasadné nic namitat. Je viak
nebezpené, kdyz Clovék povazuje sam sebe za absolutno a vytvafi stéle nové potfeby, k
jejich uspokojovani chee pouzivat cely svét, pficemz nebere ohled na vlastni hodnotu
tvoru.
*  Vlastni hodnota: FrantiSek vyslovng odmital pokusy délat z celé piirody pouhy
uzitkovy pfedmét, protoZe vSechno, co je, je samostatna bytost: Kacené stromy mély mit
moznost opét vyrist, planym kvétinam mélo byt umoznéno, aby zistaly v zahradach...
Své opravnéni i svou symbolickou hodnotu maji samy v sobé&. Jako tvorové jsou nasimi
bratry a sestrami.

*  Symbolick4 hodnota: Viechno, co je, poukazuje nad sebe: vSechno, co existuje, je
pro FrantiSka nositelem vyznamu. Skryva v sob& smysl vieobsahujiciho celku. To, co
fikal Frantisek o slunci, Ze totiz je BoZim znamenim (,,de te Altissimu porta
significazione®), to se miiZe v zdsadé fici o kazdé véci a o celém stvofeni. Viechno
poukazuje na Stvofitele. Jsou svatostnym vyrazem v&&ného Slova.

V3sechno, co bylo feceno o Frantiskové vztahu k ptirodg, se da mnohonasobné pouzit na
jeho lasku k lidem.

Jednota stvoreni 22

Stvofeni pfineslo Frantiskovi zakladni zkusenost, ktera ho nikdy neopustila: Svét je
celek, jednota, nadherné uspofadani, které vsak neni vybudovano a &lenéno hierarchicky,
nybrz urovéano postavenim vedle sebe. Vzajemnost, v niz existuje vSechno jako Bozi
stvofeni, mu byla dilezit&jsi, nez rozliSovani mezi Glovékem, zviretem, rostlinou a
neZivou hmotou.




Nejstarsi zpravy stale zduraznuji, jak FrantiSek fikal vSem vécem ,bratie” a ,,sestro®, jak
mluvil s ohném a prosil ho, aby byl mirny, jak vyzyval kvéty, vinice a vSechny tvory, aby
chvalili Boha a poslouchali ho; jak oslovoval vSechny tvory, jako by to byli lidé, kteri
mohou rozumét. Plati také opak: slunce davalo o¢im sv.Frantiska svétlo, ptaci mu
naslouchali, cvréek mu délal spole¢nika, skfivan mu pfipominal hodiny modlitby, beranek
pobizel na msi, kvétiny mu ptinaSely utéchu a vSechno volalo: ,, Bith mne stvoril pro tebe,
mily ¢lovéce “, nebo: ,, Ten, ktery nds stvoril, je nejlepsi!

Jeho Zivotni druhoveé to shrnuji: ,, Nent tfeba se divit, Ze oheri a jini stvorené véci ho
obcas ctily. Jak jsme vidéli my, kteri jsme s nim Zili, FrantiSek k nim mél velkou lasku a
uctu a ony mu pusobily tolik radosti. Projevoval vSem stvorenym vécem tolik spontanni
ucty a pochopenti, Ze kdyz s nimi nékdo zachazel bezohledné, on tim trpél. Rozmlouval s
nimi s tak velkou radosti, uvniti’ i navenek, jako s bytostmi obdarenymi citem, rozumem
a jako kdyby mluvily k Bohu, takze velmi Casto v takovych chvilich byl uchvacen
naziranim Boha ... “ (LegPer 86).

Mezi ¢lovékem a piirodou existuje proto ,humanes® (= lidsky) vztah. Rovina setkavani
se v§im, co existuje, a rovina vzajemnosti vech téchto tvoru je pro Frantiska rovina
lidska, ne podlidska, ne ,.dionysovska“ ' tj. opojné sjednoceni s ptirodou, v némz &lovék
ztraci svou tvar.

Vztah ke Kristu 30

Nébozenské koteny moderniho ekologického povédomi sahaji zpét az do 13.stoleti.
Sluneéni pisen jiz vlastn¢é obsahovala ekologicky rozmér, jak dokazuji slova, kterymi
jeden pramen uvadi zpravu o sloZeni Chvalozpévu stvoreni (Sluneéni pisné): , Kazdy den
potfebujeme pfirodu a bez ni nemtzeme byt. Piece vSak pravé skrze ptirodu Stvofitele
stale znovu urazime™ (LegPer 43).

Da se vSak pochybovat, zda by FrantiSek nasel sviij vztah k pfirodé€, kdyby piedtim
neprozil rozhodujici setkani s Kristem. Na jednom misté FrantiSek spojuje kazdou
zkuSenost Boha vyslovné s Kristem (srov. Nap 1.).

Rovnéz zivotopisec naznacuje tento vyklad, kdyz poukazuje na zvlastni situaci, v niz
vznikla Slunecni pisefi: FrantiSek zakusil nejdiive nejvyssi kiehkost a ohrozeni
(,,infirmitas®) rezignace a temné noci (,.tribulatio*), zku$enost, kterou mozno oznadit za
znak nasi doby. FrantiSek pak prozil druhou zkuSenost, totiz BoZi ptizet, jeho slitovnost,
ktera se promé&nuje v novou silu (,,confortatio) a novou jistotu (,,certificatio®).

Teprve tato druha zkuSenost mu umoziuje tu nadhernou baseii o tvorstvu, Chvalozpév
stvofeni (Sluneéni piseri). Teprve poté, kdy se priklonil k Bohu a pfitom vysel od bratra
JeziSe, mohli se mu tvorové stat bratry a sestrami. Da se to téz vyjadiit slovy, ktera
pouzil sam FrantiSek: ,, Proto vds vSechny, své bratry, prosim, a libam vase nohy s tou
laskou, jaké jen jsem schopen, abyste prokazovali vSechnu iictu a vSechnu Cest, jak
budete s to, nejsvétéjsimu Télu a nejsvétéjsi Krvi naseho Pana Jezise Krista, skrze néhoz
se vSemu tvorstvu jak na nebi tak na zemi dostalo pokoje a bylo usmireno s
v§emohoucim Bohem “ (GK 12 nn).

! Nézev podle feckého boha "Dionysa", boha vina a opojeni.
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Chléb a vino, dary stvoteni, se v Eucharistii stavaji mistem, kde Blh skrze JeZiSe Krista
se priblizuje ¢loveku. Posvatna znameni (= svatosti) se viak netykaji jen vztahu mezi
Bohem a lidskou dusi. Maji kosmicky rozmér, jak to tika jezuita, ptirodovédec Teilhard
de Chardin, zcela ve frantiskanském duchu. Viechna hmota dostava eucharistickou
udalosti ,,velké posvéceni®.

Tak jako v eucharistii se maji bratfi otvirat smifujicimu Bohu také ve svatosti smifeni.
FrantiSek je Casto dirazn€ napomina, aby se zpovidali z hfichii. M4 pevnou diveéru, Ze
Biih udéli kajicimu hiisnikovi bohaté slitovani. Kristologické kofeny frantiskanského
ekologického uvédomeni se projevuji téz v problémovych oblastech, kde uz ve 13.stoleti
byla nutna ekologicka opatfeni. Tehdy sice je§té nebylo velkoplodné zne&isténi piirody,
existovalo vSak bezohledné vykofistovani ptirody kacenim lesti (pro doly, na stavbu lodi
atd.). Vyzva, aby se stromy nechaly stat, o které jsme vy$e mluvili, moZna souvisi s
masivnim odlesniovanim na Monte Subasio.

Na jiné Grovni bylo rozsifené zne¢istovani feci a znameni. Mohla se kazit a upadat slova,
véty a texty. Kdyz bylo slovo jednou napsano, nechtél je FrantiSek vymazat. Ke kazdému
slovu mél tctu, jaka patii tajemstvi. Nechtél, aby se slovo, texty a knihy nechavaly jen
nékde lezet, nybrz je sbiral a ptinasel na misto, které odpovidalo distojnosti tajemstvi.
FrantiSek fikal, Ze i nejvSednéjsi slova obsahuji pismena, z nichz se miZe napsat jméno
JeziSe Krista a jméno Bozi.

Existovalo také zneci§téni znameni, kosteld, oltaft, oltafniho platna a hostii. FrantiSek
nékdy mél s sebou metlu na zametani kostell; ciborium na sbirani pohozenych hosti;
kovovou formu na peceni hostii, aby mohl péci dobry eucharisticky chléb. V této snaze
se k n€ému piidavala i Klara: v dobé své nemoci vysivala korporaly pro okolni kostely.
FrantiSek vyzadoval patfi¢ny vztah mezi znamenim a tim, koho znamenalo, tj. JeziSem
Kristem. Byl pfesvédcen, ze nam lidem na tomto svété z neviditelného Boha neni dano
nic jiného nez Jezi§ Kristus, piipadné jeho slovo a jeho znameni. Z tohoto ustiedniho
bodu Cetl FrantiSek stvofeni novyma o¢ima a zcela jinak; toto pochopeni Krista mu
ukladalo povinnost bojovat proti kazdému niceni a zne€it'ovani Zivotniho prostiedi.
FrantiSek byl pfesveédCen, ze v zivoté mizeme dosdhnout neviditelného Boha skrze
Prostfednika, JeziSe Krista. Ze svého zakouS$eni hluboké ucty a radosti z Bozi
pfitomnosti v kazdém tvoru, nachazel Franti§ek pfimou cestu k chapani Krista. Poznani
Krista, prvorozeného celého stvofeni a vira v tajuplnou pfitomnost Krista v srdci
kazdého tvora jsou zaklady frantiSkanského Zivota. Kdo si uvédomi toto tajemstvi a za
hodnotou kazdé osoby i kazdého tvora vzdy poznava Kristovu pfitomnost, ten nemize
pusobit bolest zadnému stvofeni. Takové smySleni a chovani nase doba potiebuje a
ocekava je od frantiSkanské rodiny.

Pro konkrétni ¢innost je i zde pfedpokladem vnitini postoj. Na poc&atku je ochota otvirat
oCi, usi a srdce pro hodnotu a krasu vSeho stvofeného. Milovat mizeme jen to, co
zname. Kdo se da inspirovat assiskym svétcem, ten se citi povolan spolupracovat se
vSemi lidmi dobré ville na ochrané stvoreni.

Pfedpokladem ekologického chovani je védomi, kde je misto Elovéka v celém stvoreni.
Clovek nestoji nad stvofenim, ale v ném. Latinské slovo pro pokoru (= humilitas) je
velice vymluvné: ¢lovek je ptibuzny humusu zemé, podle zpravy o stvoreni je z néj
utvoren.

Vzorem pro piibuzensky soulad vSech tvort neni jen frantiSkanska spiritualita. Cenné
podnéty k tomu davaji také indianska, africka a asijska naboZzenstvi.



Solidarita a ,.trvalost™ ' 2.4

*  V ekologickém chovani plati zakladni postoj solidarity. Ma vztah k budoucim
generacim (= , trvalost®), ktery vyjadiuje Siroce rozsitena véta: ,, Nasi zemi jsme
nezdédili po svych rodicich, nybrz pijcily nam ji nase déti. “ Ve frantiSkanskem duchu
jsme ji Bohu ,,vratili“, aby ji mohl nabidnout za Zivotni prostor lidem budoucnosti. Kdo
se cvidi v tomto zakladnim postoji, nachazi v ném neustéle cesty, malé, ale G¢inné kroky,
které ma udélat pro zachovani stvoreni. Nadrtnéme zde n&kolik oblasti, kde se maze
konkrétné projevit chovani odpovidajici stvofeni:

_ Kdo se snazi o méné& nakladny Zivotni styl, ten zachazi hospodarn€ s dary zeme (=
hmotnymi zdroji). Neméame si piivlastiiovat vic, nez potfebujeme. Osobni Zivotni styl je
zatatek. Dalsi krok vede ke stejné smyslejicim lidem, kterym rovnéz lezi na srdci
budoucnost planety Zemé. Ekologicka sdruzeni by méla v Elenech frantiskanske rodiny
nachazet spolehlivé partnery. Jak z filosofickych, tak i z nabozenskych davodi mohou
lidé vydavat spole&né& prorocké svédectvi pro naléhavost ekologického obratu.

*  Kdo ma uréitou odpovédnost ve spolecnosti, v politice a v hospodafstvi, ten ma
jesté dalsi moznosti peSovat o ,,matku Zemi“. Moznosti se zde otviraji zvlasté ¢lenim
Sekularniho frantiskanského fadu, aby byli uginnym znamenim. K Zivotu obraceny duch

dnesniho lidstva.

Cirkevni a frantiSkansk€ prameny

‘Bible , e E B0 6L2T

Cirkevni dokumenty ; ‘ ‘ ‘
Frantigkanské prameny ‘ChvSt; GK; Nap 1; 1 Cel 77, 79; 81, 2

: ' - - Cel 165; LegPer 43; 48; 51; 86; ProKl
ki 14
MezifrantiSkanské dokumenty
_OFM - OFMCap - OFMConv
OSC (Klarisky)

‘OSF (TOR)

SFR

Pozn.: Uastnici kurzu mohou pramenné udaje rozsifit.




Cviceni | D

1.cviéeni:

Prectéte si uryvek z Apostolského listu z 19.listopadu 1979, kde papez Jan Pavel II.
vyhlaSuje sv.Franti§ka za patrona ochrany p¥irody:

., Na vécnou pamét:

Pravem Fadime sv.Frantiska z Assisi mezi ty slavné svéice, kteri si vazili prirody jako
podivuhodného Boziho daru. Umél ocenit kazdé jednotlivé dilo Stvoritelovo a naplnén
bozskym Duchem zazpival tu nadhernou ,, Slunecni piser: “, kde predevsim kviili bratru
slunci, bratru mésici a kviili nebeskym hvézdam vzdava nejvyssimu, vsemohoucimu a
dobrému Bohu patricnou chvalu, slivu a Cest a také vsechen dik. Béhem jedné porady
nas ctény bratr kardindl Odi, prefekt kongregace pro klérus, nds predevsim jménem
Clemit mezindrodniho sdruzeni ,, Planning Environmental and Ecological Institute for
Quality Life “ (Institut pro planovani Zivotniho prostiedi a ekologie k zajistént kvality
Zivota) pozadal, abychom sv. Frantiska z Assisi prohldsili za patrona ochrany
prirodniho prostredi.

1. Pro€ vyhlasil papez Frantika za patrona ptirodniho prostiedi?
2. Co ma spole¢ného ekologie a svatosti?

2. cviceni:

Prectéte si nasledujici text:
ProhlaSeni frantiSkanti v Organizaci spojenych narodii v dobé jeji konference o
ekologii a rozvoeji (UNCED / ECO) v Rio de Janeiro, Brazilie, v roce 1992:

. JAlternativni rozvojové modely ‘ se shrnuji pod souhrnny pojem |, trvaly rozvoj . Tato
dva vyrazy predstavuji odlisné koncepce a smysl. Z frantiskdanského pohledu musi
alternativni rozvoj usilovat o novou kvalitu Zivota pro lidi a neomezovat se pouze na
riist hospoddrstvi; musi priznat, Ze je nutné dbat také na potreby dalsi generace a ze je
nezbytné opét obnovit kultury jako soucast vzriistajici odpovédnosti za veskery Zivot.

Pro frantiSkanskou rodinu to znamena prijimant projektu kazdého Zivota, aniz by mu byl
vrucovan néjaky dominujici Zivotni styl. Musime opét objevit uméni spolecného sdileni
Zivota. Ekologickou krizi zpiisobil racionalismus, ktery je dnes prekonany. Je to zFejmé z

Jjeho viastni slabosti.

11




Utopie a pozitivni rozvoje

Vzdor predstavé, Ze existuje pouze jeden typ pozitivhiho rozvoje, vznikaji v Latinské
Americe zcela odlisné utopické praxe. Je prece moziné pokouset se o alternativni
rozvojové modely, které vychdzeji z utopickych smi. Utopické zkuSenosti se vyvijeji na
zdkladeé mravni povinnosti hdjit Zivot. Je viasmosti takové utopie, Ze usiluje o socio-
ekologickou demokracii, v niz ziistava uchovano prirozené Zivomi prostredi nejen z toho
ditvodu, aby se pokryly potieby dnesni spolecnosti, ale i proto, aby se bral ohled na
ostami formy Zivota, na zvirata a rostliny, které také maji pravo uskutecnovat sviij
viastni zivotni projekt. Zivot je hodnotou sam o sobé a jako takovy ma byt respektovan a
podporovan.

Z frantiskanského pohledu se daji utopické projekty realizovat pouze mimo logiku moci,
Jjsou-li uzndvany za éast zivota a s Zivotem spjaty. Lidé se tak stavaji bytostmi, které
,maji vztah mezi sebou a s ostatnimi.

Nova spiritualita

Ekologicka perspektiva ndm dovoluje rozvinout novou kulturu, kterd je zakotvena ve
frantiskanském charismatu. Veskeré stvorent je vzdjemné spojeno v univerzdlnim
bratrstvi. Clovek sam sebe uznavd za soucast kosmické jednoty, kterd zahrnuje veskeré
stvoreni. Pouze lidé jsou schopni védomé vitat ,, jinakost“ druhych stvoreni a
zodpovédné s nimi spolecné zit, aniz by je ovlddali nebo docela nicili. Uznavime Zemi
za svou matku, protoZe davd a udrzuje Zivot; a nazyvame ji sestrou, protoze spolecné s
ni prozivdme a oslavujeme sviij vztah ke Stvoriteli.

I touto frantiskansko-kosmickou vizi zveme vSechny lidi, aby se vzdali konsumentalismu,
hromadéni majetku, vykoristovani a zneuzivani prirody. Stejné vas vybizime k prostému
Zivotnimu stylu, k bratrskym vztahiim, solidarité a icté ke vsem formam Zivota. Chceme
chranit a obhajovat stvorFenti, predevsim veskeré, které je nejvice ohroZeno.

Nova kultura

Je nezbytnd nova kultura, kde budou mit hodnotu zenské i muzské slozky ve svém
symbolickém, afektivnim a starostlivém rozméru, kde se premiize machismus (pouha
vykonnost a tispésnost), chladna racionalita a vsechny podoby oviadani. Jde o hleddni
svéta sourozenecké pritomnosti, kde objevime poselstvi Zivota: Je naléhavé potiebné
nahradit kulturu smrti kulturou Zivota. Vytvoreni této nové kultury povede k inkulturaci
v rozmanitosti, kdyz prijmeme projekty téch druhych; a to nejen lidi, nybrz také rostlin a
zvirat, skal a vody.

To povede k novému praktickému jedndni ve svétle ekologie a rozhodnuti pro chudé.
Potom bude treba obnovit pastoracni praxi hledani viastniho socio-ekologického
subjektu a pritom neupeviovat zkostnatélé viadnouci struktury. Musi vzniknout nova
politika, kde se komundlni organizace stanou vzory zmény a solidarity. To nam umozni
zaclenit se do svéta chudych a okrajovych skupin a do samotné prirody. Timto
zpiisobem by se mohla frantiskanskad rodina stat ndstrojem zmény. Na zdkladé své
viastni utopie umozje vznik této nové kultury: jako svdtost dana Bohem Zivota ve
sluzbé Zivotu. *




Podepsani:

Frantiskani jako NGO (nevladni organizace) pti Spojenych
narodech, Brooklyn, New York, U.S.A.

CIPFE, Montevideo, Uruguay

SINFRAJUPE, Servigo Interfranciscano de Justica, Paz e
Ecologia do Brazil (Mezifrantiskanska sluzba pro spravedinost,
mir a ekologie v Brazilii) Petropolis, R.J., Brazilie.

‘Odpovézte na ota . ~ ‘ v
1. Jaka jsou kriteria pro ,trvaly rozvoj* z frantiskanského hlediska?
2. Vypiste k tomu hlavni mySlenky z uvedeného textu.

3.cviceni:

Prectéte si nasledujici text:
Z pastyiského listu biskupi Papuy - Nové Guineje a Salamounskych ostrovi z
r.1988: ,,Vytvofit nové Zivotni prostredi pro zitfek*:

., Zemé se svymi poklady patii viem. Kdyz si jednotlivci nebo skupiny priviastni édst
tohoto dédictvi, jen tehdy se to déje spravedlivym zpiisobem, ziistane-li to omezeno na
priméreny vziah k potiebdam onéch jednotlivcii nebo skupin, nebo sméruje-li to
realistictéjSim a ucinnéjsim zpiisobem k zdkladnimu univerzdlnimu urcent.

Véda a technika jsou produktem a dédictvim lidstva. Af uz Prispévky jednotlivcii tam
sebevic vynikaji, prece jsou pouze integrujici cdsti védy a techniky lidstva a jsou
poplatné tomu, co jini dosdhli pred nimi nebo zdrover s nimi. Tato spolecenska
povinnost se musi plnit tim, Ze spolecenské funkce védy, techniky a kazdé lidské prace si
budeme vazit a dbat, aby byla icinna v praxi. Lidé jsou pouze uzivateli, spravci a
sluzebniky tohoto spolecného dédictvi, které predstavuje zemé se svymi prirodnimi
zdroji a museji si tuto funkci nezistné a rozumné uvédomovat. *

Ke svému zasadnimu pastyf'skému listu pfipojuji biskupové Papuy - Nové Guineje
konkrétni otazky a ukoly:

Jak daleko saha osobni spolutiGast a odpovédnost, kdyz se pii rozvojovych projektech
jedna o kratkodoby a kratkozraky zisk?

Do jaké miry uplatiiuje vliv na politiky, aby se postarali o nutné zmeény zakony, aby
zajistili zdravé Zivotni prostiedi také ptistim generacim?

Otazka:

Jaké moZnosti jednani vidite ve svém osobnim a politickém okruhu?



4.cviceni:

Predtéte si Gubbijsky dokument z mezinarodniho seminafe Terra Mater (Matka Zem¢) z
roku 1982:

,, U prilezitosti 800.vyroci narozeni sv.Frantiska z Assisi se v Gubbiu, mésté dobre
znamém kviili frantiskanskému smireni a miru, konal mezindrodni seminar ,, Terra
Mater““. Na konci svych jednani se ticastnici rozhodli pripomenout celému svétu, Ze je
ohrozena budoucnost lidstva a nasi jediné viasti, planety Zemé. I pres varovani
shromazdeéni Spojenych ndrodii ve Stockholmu pred deseti roky se situace Zivotniho
prostredi na zemi stdle jen zhorSovala.

Naruseny vztah lidi k Zivotnimu prostredi a ochabujici spolecenské vazby pisobi velké
pohromy. Proto chtéji ucastnici dirazné apelovat na vSechny, aby premahali rezignaci
a fatalismus. Vyzyvaji k jednani a to planovanim alternativni budoucnosti, kterd je
uskutecnitelna a zadouci. Prohlasuji, Ze nynéjsi orientace lidi na utlak a vykoristovani,
Jjaké prakticky vykonava mensina lidstva v primyslové vyspélych zemich, vyZaduje
naléhavé zménu.

Tato orientace, kterd se dosud vyrazné projevuje ve vztahu lidi k prirodé a mezi lidmi
vzdjemné, se musi nahradit postojem sdileni, uchovavani, postojem vzdajemného
respektovani a sourozenectvi mezi vSemi stvorenymi bytostmi.

Jesté dnes je plamy zdasadni priklad Frantiska z Assisi se svou povzbudivou silou.
Protoze Frantisek védel, jak hluboce je svizdn s Zivotnim prostredim a uvédomoval si,
ze clovek je nutné odkdzdan na harmonicky a uvédomély vztah k pFirodeé, vytvoril,
nejdiive ve svém viastnim spolecenstvi, alternativni systém univerzalniho sourozenectvi,
v némz lidé, zvirata, rostliny i minerdly byli povaZovani za bratry a sestry.

Frantiskanské poselstvi zada Setrné uzivani pozemskych statku. To vyzaduje:

¥ poznat a uznat, ze pokrok nespociva v hromadéni hmotnych statkii, péstovani
politiky moci a vylucnou orientaci na pritomnost, ale spociva ve zlepsovanti kvality
Zivota;

% respektovat prirodu a podporovat viastni hodnotu osob, spolecenstvi a kultur;

*  uvédomit si, Ze je mozné uskutecnit alternativni program zapojenim vSech a
zvlasté
mladeze,

*  uznat, Ze zdrzenlivost, mira a rovnovaha v hospoddrstvi a v primyslu jsou nutné a
uskutecni se zieknutim se technologii, které nici prirodu a vSeobecné Skodi
lidskému zdravi a spolecnosti;

*  rozvijet zivomi styl s malou spotfebou energie a prirodnich zdroji (rozvijent,

rozdileni, politické a socidlni organizace), a to odpovidajici prestavbou
technologie a vytvdrenim rovnovahy mezi podniky a sidlisti v urcité oblasti;
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zameérovat pozornost na problém hladu ve svété, ktery je jasnym znamenim krize
Zivomiho prostredi a na nerovnomérné rozdéleni zdrojii, které ma zdklad ve
znetvorenych trznich mechanismech;

podle téchto zdsad rozvijet vzdélani, védecky vyzkum a technologii;

*  starat se, aby technika, jedna ze specifickych wrazovych forem clovéka a jeho
tvorivosti, nepuisobila skodu. Technika uspokoji lidské potFeby jen tehdy, kdyz se
bude vyuzivat p¥i respektovani diistojnosti clovéka a prirozeného kolobéhu planety
zemé;

*  dodriovat etickd pravidla chovani také ve vzdjemném styku lidi a chranit svét
rostlin a zvifat pred vymirdnim jejich druhii, pred nadmérnym chovem, pred
nezodpovédnym, marnotratnym zneuzivanim (napr. lovem, trdpenim a zbytecnym
nic¢enim) a pred zménami jejich Zivotniho prostoru;

obracet pozornost na tri problémy, které dnes zcela zviast lidstvo ohrozuji: riist
populace, nerovnomérné rozdéleni statkit a prestarlost;

*  odmitat kazdou podobu fyzického nasili proti prirodé a lidem;

*  uznat, Ze udrZeni prirozeného a lidského zivomiho prostredi je zdasadnim
predpokladem spravedlivého rozvoje;

objevovat v déjindch a v riiznych kulturdch lidstva zkuSenosti, které by mohly
umoznit planovat alternativni budoucnost a vytvdret systém spolecnosti, kterd je
vzdjemné zavisla;

*  ve svétle toho, co Jsme uz rekli zkoumat, jak by se mohl obnovit zdjem na
kulturnich tradicich a védomi jejich hodnoty (veskeré dédictvi architektury, uméni,
déjin a tradice) jako na hlavnich pramenech obohacovani zivomi kvality v kazdé
zemi, '

*  odmitat viechny stranky lidského Zivota, které Jsou odcizeny nebo odcizuji, od
politické jednotvdrnosti az k jednotnému konzumnimu chovani, a podporovat
respektovdni hodnoty kazdého ¢lovéka pomoci riznych politickych a
spolecenskych organizaci, povazujicich za sviij tikol co nejvyssi rozvoyj,
mnohotvdrnost a urcitost aktivit, iikolii a osobnich pFispévkii k Zivotu spolecnosti.

Zvlasté pozaduji ucastnici semindre ,, Terra Mater * ndsledujici:

1. aby byly uplatnény vsechny prostredky k rozvoji lidskych schopnosti ve vsech
institucich, ve spolecnosti obecné a ve vzorech chovani pomoci novych forem
vychovy, zaloZenych na nadéjné budoucnosti, tj. na odpovédné starosti o nasi
budoucnost, a na ucasti vSech obcanit na potrebnych rozhodnutich pro tuto
budoucnost;
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2. aby ti, kdo odpovidaji za kulturni oblasti a ti, kdo pracuji ve sdélovacich
prostredcich, korektné a presné informovali o krizi Zivotniho prostredi a jejich
pricinach;

3. aby ti, kdo jsou zodpovédni za verejnou vychovu ve vSech zemich, rozvijeli viemi
zpusoby, na kazdé urovni a v kazdém sméru naucné programy, nabizejici Siroce
rozveétvené vzdélavani v otazkach Zivotniho prostredi a naruSenych vziahit mezi lidmi
a hmotnymi zdroji, aby se tak mohlo dosdhnout co nejjasnéjsiho uvédomovani si
téchto problémii;

4. aby vudci vSech naboZenstvi a cirkve vSech vyznani upozorriovali své ¢leny na
nedotknutelnou kvalitu prirody a téz na mordlni pravo a na povinnost respektovat
prirozené a lidské Zivotni prostredi, aby v tomto sméru povzbuzovali Cinitele ze svych
rad a ucili je zndt nabozenskou hodnotu téchto zasad. Zviasté bychom si prdli, aby
Svétovd rada cirkvi a Svaty stolec vytvorili organy pro ekologii, pripravené na tyto
ukoly, a aby biskupové, duchovni spravci a mismi cirkve neustavali véricim
pripominat jejich odpovédnost aktivné se podilet na rozvijeni bohaté kvality Zivota a
rovnéz na ochrané prirody a Zivotniho prostiedi;

3. aby clenové svétovych parlamentii i jednotlivé viady spolupracovali na léceni ran,
které uz nasi planetu zasdhly, a to pevaym stanovenim vsech moznych priorit ve
verejnych investicich a v pracovnich planech k programiim, tykajicim se ochrany
pudy, regulace vody, nového zalesnovani, kultivace pousti a znicené krajiny,
omezovani a zabranovadni znecistovani Zivotniho prostiedi a opémé obnové
prirozeného Zivotniho prostredi a s tim spojené ekologické rovnovadhy;

6. aby nesidini organizace vyraznéji a energictéji zamérovaly své programy na
problémy lidského preziti a tak aby oviiviiovaly politicka a hospodadrska rozhodnuti,
ktera se tykaji vztahi Zivotniho prostiedt.

Nakonec ucasmici semindre ,, Terra Mater “ vybizeji viady na celém svété, aby
pracovaly pro mir, odzbrojeni, vzajemnou solidaritu v mezindrodnich vztazich, pro
zieknuti se kazdé podoby nacionalismu, ktery je v rozporu s témito cily a aby usilovaly o
vyreseni nerovnovahy, kterd existuje mezi ,,severem a jihem “ planety. Konkrémé je
nutné usilovat o uskutecnéni téchto cili kracenim vojenskych vydaji.

Kvalita Zivota celé spolecnosti a Zivotniho prostredi je tedy svérena do lidské
odpovédnosti. Tuto odpovédnost by mél kazdy muz, kazda zena a kazdé spolecenstvi
prenést do okamzitého a konkrétniho jednani, které neni motivovdno katastrofickymi
vwhledy, ale nadéji v budoucnost.

Konference frantiSkanskych rodin
generalni tajemnik Fr. Ernesto Cara

Sdruzeni , Italia Nostra“
prezident Giorgio Luciani

Italské sdruzeni organizace ,,World Wildlife Fund*
prezident Fulco Pratesi
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Narodni sdruzeni pro ochranu zvitat
prezident Giancarlo Rombaldi

Italska liga pro prava zvirat
prezidentka Laura Girardello

Ukoly:
Udg¢lejte kratky souhrn:
- poZadavk, které umozni Setrné uZivani statkd;

- realistickych naroki na nase budouci chovani.

Pouziti

1. pouziti;

Znovu objevit nasi pFibuznost s prirodou

. Co by se stalo, kdybychom znovu objevili své pribuzenstvi s prirodou

*

tim, Ze se praci a povinnostmi neddame zcela pohltit, nybrz denné vyhleddvame
kontakt s prirodou a tim opét ziskame své prirozené chovani:

tim, Ze budeme ukazovat radost ze Zivota a budeme se citit . na svém misté ”, kdyz
se budeme zabyvat vzduchem a vodou, ohném a zemi;

tim, Ze nase matky a otcové budou své déti upozorriovat na drobné krasy prirody
a na projevy zivota a budou s détmi sdilet obdiv,

tim, Ze si opét bezprostredné uvédomime rytmus rocnich dob, teplo i zimu, slunce
i dést, padani listi i zrani plodit a za ,, kazdého pocasi* se odvdzime ven:

tim, Ze nebudeme plnit své byty prehnanym hicusem, nybrs ziistaneme spojeni
s prirodou prostym zpiisobem bydleni a Zivota;

tim, Ze nebudeme chtit jist v kazdé rocni dobé vsechno a spokojime se
s plody, které pravé maji sviij cas;

tim, Ze nebudeme chtit Fesit vSechno ,, hlavou * tam, kde Zijeme a pracujeme,
a télesnou praci vytvorime protivihu jednostranné dusevni praci,




Co by se stalo, kdybychom vyhleddvali bratrské a sesterské zachdzeni se vsemi tvory

*  tim, Ze bychom v Feci a v chovani byli ke kazdému ohleduplini a také v protivniku
vidéli bratra nebo sestru;

*  tim, Ze bychom se na Prirodu nedivali jen pohledem uzitkovosti, ale cenili ji jako
hodnotu samu o sobé;

*  tim, Ze bychom se snazili ziskat ke stromu, k horam, k vodé a ke vsem tvoriim
vziah, ktery jsme odpozorovali na vzdjemnych vztazich mezi lidmi;

X tim, Ze bychom pocitovali Jako viastni bolest bliznich i bolest vech trpicich tvori;

*  tim, Ze bychom ohledupiné a Setrné zachdzeli se vzduchem, ktery dychame,
s vodou, kterou pijeme, s ohném, ktery nds zahiiva, se zemi, kterd ném dava své
plody;

*  tim, Ze bychom méli radost z kvétin, které rostou na lukdch a nemysleli si, Ze je
vidy miizeme utrhnout;

*

tim, Ze bychom si mezi stromy a keri néktery vybrali a ,,adoptovali * ho.

Co by se stalo, kdybychom prozivali ducha sdileni

* . tim, Ze bychom s druhymi sdileli auto, diim, zahradu a véci, které mame;

*  tim, Ze bychom méli dvere oteviené, sdileli still a peéstovali opravdové

pohostinstvi;

¥ tim, Ze bychom se - i kdyz hodné nesnadno - néceho ziekli, abychom usetrili
prirodu a sdileli stvorené véci se vSemi lidmi na svété;

*  tim, Ze by majitelé pozemkii na biehu more a jinych pozemkai na né umoznili vstup
vSem lidem,

tim, Ze bychom pravidelné hledali informace o souvislostech mezi hospoddrskym
pokrokem a krizi Zivotniho prostredi, mezi zavislosti na devizovych prostredcich a
hladem, mezi ristem priimyshe a chudobou a kdyby nds toto poznani privedio k
solidarnimu zpiisobu Zivota.

Co by se stalo, kdybychom se cvicili v duchu pokoje
* tim, Ze bychom si upFimné uvédomovali svou skrytou agresivitu a posvitili si na
nejruznéjsi tvrda slova a jedndni a bojovali proti tomu télesnou namahou v
prirode;

*  tim, Ze bychom se v konfliktech chovali vidy trpélivé a dopravali cas sobé i svym

partnerim;
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*  tim, Ze bychom si v Zivoté nechtéli nic vynucovat (sami od sebe, od zvirat, od lidi
ani od jinych tvori).
(Z knihy A Rotzetter, FrantiSek z Assisi: Vzpominka a vasnivé zaujeti).

1. Vyberte si dva az tfi body, které chcete uskuteénit osobné vy sami. Cim za&nete?
2. Vyberte si dva az tfi body, které cheete spole¢ng uskuteénit (ve spoleenstvi, ve
skupinach, ve farnosti, v klubu a pod.) Cim za&nete?

2. pouziti:

Meditace o polamaném svété

» Vypravéc:

Zemé byla krasna, az nad ni zacal vat duch ¢lovéka a vsechno znidil.
A lidé rekli: Budiz tma... a byla ima.

A lidé milovali tmu a tak nazvali tmu ,, bezpecnosti*.

A rozdélili se na rasy, nabozenstvi, pohlavi a spolecenské tFidy.

1.skupina:

A nebyl vecer a nebylo rdano pred koncem sedmého dne.

A lidé rekli: Musime mit silnou viddu, aby nds v nasi tmé kontrolovala.

Museji vzniknout armddy, aby kontrolovaly nase téla, a naucili nas Cisté a ticinné se v
nasi temnoté zabijet.

2.skupina:

A tak nebyl vecer a nebylo rano pred koncem Sestého dne.

A lidé Fekli: At jsou tu rakety a bomby, aby se rychleji a sndze zabijelo.
Militarizace a bezpecnost museji byt jesté dikladné;si.

3.skupina:

A nebyl vecer a nebylo rdno pred koncem patého dne.

A lidé rekli: museji zde byt pravicovi a levicovi Feholnici, - Prijemny zpiisob Zivota pro
Feholniky a jiné imikoveé formy, protoze jinak mame stdlé pohorsent - EXISTENCI
chudych a utlacovanych, kterd narusuje nase pohodli.

4.skupina:

A nebylo rano a nebyl vecer pred koncem ctvrtého dne.

A lidé rekli: at jsou spory mezi narody, abychom poznali, kdo je nasim moznym
spolecnym nepritelem.

1.skupina:
A nebylo rano a nebyl vecer pred koncem tretiho dne.
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A lidé nakonec rekli: Udeélejme si Boha k svému obrazu. At se s nami méri nékteri jini
bohoveé.
Rikejme, Ze Bith mysli - stejné tak, jako my,

nenavidi - stejné tak, jako my,

zabiji - stejné tak, jako zabijime my.

2.skupina:
A nebylo rano a nebyl vecer pred koncem druhého dne.

3.skupina:

V posledni den byl na tvari zemé veliky hluk. Oheri znicil nadhernou zemékouli a bylo
zde ... ticho.

Spalend zemé ted odpocivala, aby se klanéla jedinému pravému Bohu.

Viichni:
A Buh videél vsechno, co lidé udélali;
a v tichu nad hromadami trosek plakal Biih.
Sesly se nicivé a smrtonosné cesty.
Vsechno vSak prece neni ztraceno. Jsou Zivotodarné cesty - osvobozenecké boje,
duchovni postoje, které nase asijské ndarody udrzuji nazivu. *
Text z Filipin.

‘Otazka: :
Co na vas pisobi pti této meditaci, kdyz ji srovnavate s biblickou zpravou o stvoieni?

3. pouziti:

Jak muzeme jednat my?

Svycarska brozura ,,Akce ochrany ovzdusi* ukazuje zcela praktické moznosti jednani.
Tykaji se nejdilezitéjSich oblasti, kde je mozné ptinaset v kazdodennim Zivoté uginné
piispeévky k zachovani stvofeni:

a) Spotieba
Nase osobni spotreba pohlcuje vice nez ctvrtinu celkové spotieby energie. Pravé zde se
zvldst vyplati setrit.

Nejdrive tato myslenka: Je to skutecné tak, ze hodnotu dava nasemu Zivotu teprve co
nejvétsi mnozstvi spotrebnich véci? Zijte také nékdy jinak a Setiete energii napr. takto:
Doprejte si masdz jednou za tyden. Navstévujte tvorivé, hudebni tanecni a jiné kurzy.
Dudile se vzdélavejte. Investujte ve své domacnosti a v domé do zarizeni SetFicich energii.
Investujte své penize do ochrany ovzdusi a do Setreni energii. Kupujte trvanlivé,
opravitelné prFistroje pro domdcnost a elektrické pristroje s malou spotfebou energie.
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Kupujte kvalitni Satstvo a obuv a ne modni jepice. Kupujte nabytek z tuzemského
kvalitniho dreva. Odmitejte drevo z tropii. Kaceni tropickych pralesit prispiva ve velké
mire ke sklenikovému efektu v atmosfére.

PFi nagkupu si v§imejte kvality a baleni. Davejte prednost nebalenému nebo mdlo
balenému zbozi. Pri ndkupu pouzivejte nakupni kosik. Cistici prostiedky a kosmetiku
kupujte ve vratmych nadobach.

Piste, kopirujte a tisknéte na recyklovaném papire. Zablokujte na posté svou adresu pro
nezddané reklamy.

Umélecké predméty piisobi radost a nepotiebuji mnoho energie. Péstujte sport ve volné
prirodé a plovejte v nevyhrivanych bazénech. Plavani v krytych haldach, lyzovani a
brusleni na umélé hmoté vyzaduje velkou spotrebu energie.

Pokud si to miizete financné dovolit, pracujte méné. Budete mit vice casu pro sebe, pro
druhé a budete utrdacet méné za spotrebni zboz.

b) VyZiva

Zemédélstvi a potravindrsky primysl se ve stiedoevropském méritku podileji asi 20% na
vytvareni sklenikového efektu. Ke zméné smysleni u producentit by mohla vést zména
nasich stravovacich navykit.

Jezte masa méné nebo vitbec Zddné! Pro vyrobu masa se spotiebuje Sest - az osmkrat
vice energie nez pro vyrobu stejné hodnotnych rostlinnych potravin. PFi chovu
hospoddrskych zvirat vznika navic plynny metan, ktery je spoluodpovédny za
sklentkovou atmosféru.

Jezte sezonni zeleninu a ovoce, pokud mozina péstované ve vasi oblasti. Kilogram
tuzemskych rajskych jablicek vypéstovany na poli potrebuje asi 0,5 kWh, zatimco
tuzemska rajcata ze skleniku 15kWh. U rajéat z Kandrskych ostrovii, dovezenych
letadly, je to az 47kWh.

Jezte hodné nevarenych potravin a nakupujte Cerstvé vyrobky. Mrazené vyrobky a
konzervy potrebuji pro vyrobu, skladovani a dopravu asi trikrat tolik energie jako
cerstvé potraviny.

Kupujte obili, ovoce a zeleninu z kontrolovaného biologického péstoveni. V

pUj ) 8 p

biozemédélstvi se snizuje objem uvoliovaného rajského plynu, dalsiho sklenikového
plynu, protoZe se snizuje pouzivani umélého hnojiva.

Pijte denné vodu z vodovodu. V celém Svycarsku je voda z vodovodu zdravotné
nezavadna. Kupujte ovocné a zeleninové stavy ve vramych lahvich a z domdci
produkce. Také v restauracich jezie malo masa a Cerstvé sezonni vyrobky. Pokud
moznd, péstujle ovoce a zeleninu sami, ale budte zahradniky bez umélého hnojiva a bez
chemie.
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¢) doprava
Zpiisob, jakym se pohybujete, ovlivituje podstatné vasi osobni spotiebu energie.
Predkladdame vam zde nékolik navrhii.

Vazné uvazte, zdali potiebujete auto. Vyzkousejte verejnou dopravu, kolo a své bézecké
schopnosti. Do svého seSrotovani spotiebuje auto v priméru 12 000 litri pohonnych
hmot, 112 litrit morového oleje, 10 litrit nemrznouci kapaliny, 6 litrit brzdové kapaliny,
3 wfuky, 16 pneumatik, 20 svicek. Za tu dobu zamori okolo milionu kubickych metri
vzduchu a vyprodukuje asi 30 tun CO;!

Kdyz kupujete auto, zvolte si co nejiispornéjsi znacku nebo soldarni vozidlo. Uvazujte,
zdali byste nemohli pouzivat auto spolecné s nékym jinym. Snizujte rocné ujeté
kilometry aspori o 2 000 km. Uz jen tim vyprodukujete rocné asi o pul tuny CO,méne.
Vyzkousejte si cestu do prdce rozumnou kombinaci cesty autem a viakem nebo jezdéte v
Jjednom voze spolu se svymi spolupracovniky. Pokud mozno nepouZivejte auto na cesty
pod 3 kilometry. Jezdéte na co nejvyssi rychlostni stupen. Auto, které pri rychlosti 50
km/hod a pri étvrtém rychlostnim stupni spotfebuje 4,5 litru, spotrebuje pri tretim
rychlostnim stupni 5,5 litru a pri druhém dokonce 7,5 litru.

Pecujte o své auto, aby vam slouzilo co nejdéle. Na vyrobu jednoho auta je potieba
16mé¥ tolik energie jako na 35 000 ujetych kilometrii. Kdy? planujete dovolenou, ptejte
se, zda nuiizete dosdhnout cile viakem nebo lodi, misto abyste poutili letadlo. Zjistéte,
zdali by se cesta na néjaké zaseddni nedala nahradit telefonickou konferenci.

Snazte se v nedéli s rodinou poznat blizké okoli pésky nebo na kole.

Ulohy:

1. Upravte si navrhy na vase podminky.

2. Sestavte si seznam priorit pro kazdou oblast.

3. Navrh, ktery chcete provadét jako prvni, si oznacte Cislem 1, dalsi Cislem 2 atd.
4. Po mésici si zkontrolujte, do jaké miry jste splnili sva pfedsevzeti.

4. pouZiti:
V mnoha statech, véetné Ceské republiky, se zvifata v zakonech oznacuji za ,,véci®.

Ulohy:

1. Ovéite si, v jakém rozsahu to je v naSem staté. Co cheete délat s oblastmi, kde jsou
Zivi tvorové povazovani za veci?

2. Uvazte, do jaké miry to mélo vliv na vztah Clov€ka a stvofeni.
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K zamysleni

Slunec¢ni piseri Sv.Frantiska

Nejvyssi, vsemocny, dobry Pane,

tobé bud chvdla, slava, cest a vsechno dobroreceni.
Patri tobé jedinému, Nejvyssi,

a Zadny ¢lovék neni hoden vyslovit tvé jméno.

At té chvali, maij Pane, vsechno, co JS1 Stvoril,

zvlaste pak bratr slunce, nebot on Jje den a dava nam sveétlo,
Jje krdasny a zari velkym leskem,

vZdyt' je, Nejvyssi, tvym obrazem.

At té chvali, miij Pane, sestra luna a hvézdy,
stvoril's je na nebi jasné, vzdacné a pekné.

At te chvali, mij Pane, bratr vitr
a vzduch i oblaka, jasna obloha i kazdé pocasi,
kterym Zivis své tvory.

At té chvali, muj Pane, sestra voda,
kterd je velmi uzitecnd, pokornd, vzdcnd a cistd.

At té chvali, mij Pane, bratr ohen, kterym osvétlujes noc
a on je pékny, prijemny, mocny a silny.

At 1€ chvali, mij Pane, nase sestra matka zeme,
kterd nas Zivi a slouzi nam,
a rodi rozlicné plody s pestrymi kvéty a travu.

At té chvali, mij Pane, ti kdo odpoustéji pro tvou ldsku
a snaseji nemoci a souzent.

Blazeni ti, kdo je snesou v pokoji,

nebot'ty, Nejvyssi, das jim korunu.

At té chvali, muj Pane, nase sestra smrt téla,

Zadny zivy clovék ji nemiize uniknout.

Beda tém, kdo zemrou v smrtelnych hrisich.

Blaze tém, které nalezne spojeny s tvou nejsvétéjsi vili,
nebot druha smrt jim neublizi.

Chvalte mého Pdna, dobrorecte a dékujte mu,
a sluzte mu s velikou pokorou.
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