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Texto das Fontes _

. omo se ouvisse a voz de Deus

Durante toda sua vida, Francisco foi atraido pelo mistério de Deus.
Por horas inteiras se recolheu para rezar e meditar. Nada e ninguém
devia abordd-lo naqueles momentos.

. Mas também havia escolhido levar uma vida no mundo, desejando
ser pobre entre os pobres, anunciar o Reino de Deus, cuidar cari-
nhosamente de leprosos. Mas quando viu 0s rostos serenos de
Clara e de suas irmas, que viviam separadas do mundo no mostei-
ro de Sao Damido, entdo se sentiu diante de um grande dilema,
perguntando a si mesmo se ndo seria melhor, também para ele,
retirar-se de todos os problemas e intrigas do mundo. Nao
seria melhor viver, talver nos Carceri, l4 no alto da monta-
nha, ou num outro |lugar deserto, evitando o contato com os
homens e suas contendas, para concentrar-se unicamente na
procura de Deus, adorando o Senhor de modo continuo e
sem impedimentos? Onde deveria procurar uma resposta a
essds interrogacoes?

“[ porque a humildade que tinha ndo o deixava presumir de si nem de suas oragdes, pensou
em conhecer a vontade divina por meio das oragdes dos outros.” Portanto, foi procurar
Clara, sua querida irma, assim como também o irmao Silvestre.

E ambos lhe deram a mesma resposta, afirmando: *Deus ndo o chamou a este estado
somente para si: mas para que obtenha fruto nas almas e para que muitos por ele sejam
salvos.” Os dois amigos estavam convencidos de que Francisco nao devia retirar-se do
mundo, porque 0s homens precisavam dele. Pelo contrdrio, para que a presenga divina
fosse conhecida, deveria seguir o exemplo de Deus que anda com os homens.

Apos ter recebiclo a mesma resposta das duas pessoas que tanto amava, Francisco aca-
hou aceitando esta opinido como se fosse a voz de Deus. Em seguida, voltou a ocupar-
e das coisas do mundo, permanecendo ao mesmo tempo totalmente atento a Deus,
que, por sua vez, se comove com as misérias e afligoes da humanidade (cf. Fioretti 16 e
LM 12, 15).
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Introducio |

osso mundo anseia por alegria, amor e unidade

De muitos modos, o nosso mundo passa por medos e temores, enquanto almeja por
alegria, amor e unidade, incapaz de encontra-los. A falta de sentido para a vida, experi-
mentado por tantas pessoas, impele-as rumo 3s mais variadas formas de busca e de
ilusdes. Isto pode acontecer até dentro de comunidades religiosas, porque - de uma
maneira ou de outra - também nés sofremos as influéncias desse mal-estar do espirito.
Temos necessidade de orientacio; em outras palavras, carecemos de contemplacdo. Em
tempos anteriores a era cristd, esta palavra designava a atividade dos antigos sacerdotes
que observavam o voo das aves, para al identificar e interpretar a vontade dos seus
deuses,

Na tradigdo cristd, contemplar significa procurar a presenca de Deus, que se deixa
pressentir na natureza, na histéria humana e por meio de sua revelacio. Assim, busca-
mos encontrar a orientagao certa para uma vida segundo a sua vontade. Fm nossa época
redescobrimos aquilo que os misticos de todos os tempos ja sabiam, ou seja, a intuicio
de que a contemplagao é uma abertura silenciosa ao divino, orientando todas as forcas
do espirito e da alma em direcio 4 percepgio da presenca de Deus.

Tanto Francisco como Clara se sentiam impelidos a se orientarem segundo a vontade de
Deus e sua divina revelacao, fazendo todas as outras vozes se calarem diante do misté-
rio de Deus. Isto os dois experimentaram através de um relacionamento muito pessoal
com o Senhor. Simultaneamente, queriam envolver e incluir o mundo inteiro dentro da
dindmica dessa vontade divina. Para eles, contemplacio e missao constituem os dois
polos de uma Gnica realidade.
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Visdo de Conjunto -

que Francisco e Clara entenderam por contemplacao

Aquilo que sabemos sobre a idéia que Francisco e Clara se fizeram a respeito da con-
templagio, apresenta tantos aspectos que seria muito dificil dar mais do que algumas

poucas indicaghes.

Apods um esclarecimento semantico,
vamos maostrar que Francisco e Clara
nao desejavam oulra coisa senao se-
rem pessoas contemplativas. De manei-
ras diferentes, ambor se retiraram do
mundo, se bem que nac da Criagio
em si, que ambos amavam, nem do
ambito do pecado, por fazerem parte
do género humano.

so encontro com Jesus, Francisco — e
a seu modo também Clara - descobri-
ram que uma auténtica contemplagao
no sentido cristao inclui a agao. Os
dois preferiam “ndo viver apenas para
si mesmos, mas para agquele que mor-
reu por todos” (1C 35). A conseqiién-
cia era que, para eles, nao podia exis-
tir qualquer separacao entre o claus-
tro e 0 mundo: “O mundo é nosso claus-
tro”. A dedicacdo a Deus e a doagao
ao mundo formam uma inseparavel
unidade. Em conseqiiéncia, a possibi-
lidade de viver contemplativamente
nao depende de muralhas conventuais;
porque o lugar onde a pessoa se en-
contra em cada instante é também o
lugar propicio para a contemplacao.
Ainda mais: mesmo no mundo, aca-
brunhado por conflitos e misérias, po-

o,
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demos estar intimamente unidos a Deus. Nisso consiste a auténtica contemplagao. No
meio de uma vida ativa, a contemplagio constitui a verdadeira fonte de energia. Unido
a Deus, o ser humano anda pelo mundo para se doar. Isto é vélido também para qual-
quer atividade engajada, porque enquanto se trabalha “ndo se deve apagar o espirito de
oragdo e de entrega total”.

No fim desta Licio serdao apresentadas algumas consideracdes praticas.
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" Informacao IR

£ ignificado da palavra “contemplacao” B
para Francisco e Clara i ;

Francisco e Clara eram pessoas contemplativas. Segundo as fontes franciscanas, Francis-
co conhecia o verbo “contemplari” (= olhar, mirar, observar) e Clara usava o substanti-
vo “contemplatio”. Sob estes dois termos se deve entender mais um “deixar-acontecer”
do que uma atividade concreta, Trata-se do desejo de manter o coragio sempre entre-
gue a Deus.

A contemplacio surge de uma atencio muito Idcida frente a realidade do mundo, mas
também frente 3 presenga de Deus dentro deste mundo. Os irmaos “devem desejar o
espirito do Senhor e seu santo modo de operar” (2Rg 10,9), pois nisto consiste a verdadei-
ra contemplagao. Também vale a exortagio: “Amemos todos, de todo o coracdo, com
toda a alma, com todo o espirito, com toda nossa capacidade e forga, com todas as virtudes
do espirito e do corpo, com todo o empenho, todo afeto, todas as entranhas, todos os
desejos e vontades — o Senhor nosso Deus™ (1Rg 23,23).

24 rancisco: “Outra coisa nao desejemos..."”

m defid ﬂﬂl- 4;1:'*:;'*! i 2

Quem lé os Escritos de Francisco, sente de imediato a profunda dimensao contemplati-
va. Quando ele fala de “Deus” ou de “Jesus”, muda seu tom de voz. De uma pessoa
desajeitada, que mal sabe escrever, transforma-se em um poeta, capaz de expressar a
sua relacio com Deus de modo agil, elegante, poético. Nos seus escritos, muitos tre-
chos sio verdadeiras oracfies cheias de sentido, sao entusiasmados hinos, louvagdes,
ladainhas, canticos. O Cantico do Irmiio Sol é o texto mais conhecido e mais perfeito.
Porém, existem muitos outros textos que dio testemunho do mesmo fogo interior.

Por si 56, este fato ja é uma demonstracio da indissoldvel uniao entre contemplagio e
missdo. Pois Francisco escreveu todos esses textos para transmitir uma mensagem aos
outros. Sem querer ser impositivo, queria deixar outras pessoas participarem do fervor
que o animava.
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Francisco compds o Cantico do
Irmdo 5ol depois de uma pro-
funda crise em sua vida, causa-
da pela doenca e pela depres-
sdo. Meste estado, Francisco
experimentou a ternura de
Deus, De repente, todas as di-
vidas desapareceram, a depres-
sdo transformou-se em jabilo,
o sofrimento ¢ a consciéncia de
estar perto da morte transforma-
ram-se em fonte de vitalidade.
Francisco traduziu essa experi-
éncia em palavras e masica, a
fim de estimular os irmaos a
sairem mundo afora, louvando
a ternura de Deus e entusias-
mando outros homens e mulhe-
res a louvar a Deus,

Também a ladainha, que Fran-
cisco confiou ao Irmdo Ledo, é
um “texto pastoral”. Perceben-
do que Frei Ledo estava sofren-
do, atormentado por dividas e
sentimentos de inferioridade,
queria fazé-lo entender: Também tu, Frei Ledo, estis marcado pelo mistério de Deus e
pelo sinal da Cruz. Deixa-te, pois, envolver pelo amor deste Deus incompreensivel, por
esse mistério a quem podemos dirigir-nos como a um “Tul®, sempre de novo um “Tu!”,
acrescentando expressdes como “sumo bem, delicia do amor, sabedoria, humildade, paci-
éncia, seguranca...” {cf. EL),

E como se Francisco tivesse conhecimento do método de oracdo da Asia Oriental, que
consiste em a pessoa recolher e concentrar todas as suas faculdades numa s6 palavra (=
‘mantra”), expressando e revelando-se totalmente nesta palavra. O que distingue a
maneira de Francisco do mélodo de oracio asidtica é o modo como ele concentra tudo
neste didlogo com o insondivel e inefavel “Tu!”

Naio é de se admirar que Tomas de Celano considera em Francisco o exemplo ideal de
oracao. “Para fazer um holocausto maltiplo de todo o interior de seu coracao, propunha a
seus proprios olhos de muitas maneiras aguele que ¢ sumamente simples. Muitas vezes
ficava pensando com os ldbios parados, e, levando para dentro as coisas de fora, elevava-se
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até os céus. Transformado ndo s6 em orante mas na prépria oragdo, unia a atengao e 0
afeto num tnico desejo que dirigia ao Senhor” (2C 95).

Porém, para chegar a tanto, Francisco teve que percorrer um longo caminho, Segundo
ele, Deus deve ter a soberania absoluta. Mada mais tem o direito de concorrer ou medir-
se com Deus,

“COutra coisa ndo desejemas, nem queiramos, nem nos agrade, nem nos alegre sendo o
nosso Criador e Redentor e Salvador, o tnico e verdadeiro Deus, que é o bem pleno, o bem
todo, o bem inteiro, o sumo e verdadeiro bem..."” (1Rg 23,27-29).

De modo inequivoco, este texto demonstra o gue Francisco procurava realizar com seu
Movimento: queria uma fraternidade que se definisse plena e totalmente pela contem-
placio, pela oracio e o servigo prestado a Deus. Isto ainda nao explica de que modo
concreto Francisco desejava concretizar essa dimensao contemplativa na sua vida.

| lara: “Com entrega total...”

O modo pelo qual é possivel viver a contemplagao
concretamente & demonstrado, sobretudo, pela vida
que Clara de Assis levou. Era desejo dela viver
como Francisco; porém, foi obrigada a retirarse a
um “lugar sagrado”, ou seja, a clausura de Sao
Damido. O que a forcou a tomar essa resolugao
foram mais as conveniéncias de sua época do que
a sua propria convicgao.

Nessa clausura ela viveu por mais de 40 anos, jun-
to com 50 irmas. Repetidamente, durante o pro-
cesso de sua canonizagao, foi testemunhado que
sua vida estava marcada por longas fases de oragao
silenciosa e solitiria, assim como também por in-
tuicdes luminosas. As palavras que lia na Sagrada
Escritura ou que ouvia na liturgia, ela as retinha de
modo indelével na memaria, até que se integras-
sem em uma visio mental da qual ficava impreg-
nada durante horas inteiras.

Cuidava para que viessem bons tedlogos ao mos-
teiro, capazes de interpretar o Evangelho, para de-
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pois aprofundar ainda mais por meio de lon-
gas meditagdes aquilo que tinha ouvido. A
presenca real de Cristo, na Eucaristia, tam-
bém lhe era tdo evidente que conseguiu con-
templar 0 Senhor com olhos cheios de admi-
ragao, abracando-o com um coracio ardente,
Mo ano 1220, quando o cardeal Hugolino vieio
a 530 Damido, ela o levou junto consigo até
as profundezas da experiéncia mistica, Numa
carta impressionante, o proprio cardeal con-
firmou depois que durante meses ainda sen-
tiu a dor de ter que voltar deste mergulho nas
profundezas divinas. De fato, Clara experi-
mentou a presenca de Deus tio intensa e con-
cretamente que chegou a formular expressoes
que sublinham de modo singular a dignidade
humana,

Facamos uma tentativa de entrar nesta atmosfera contemplativa, pois para Clara a con-
templagao é essencialmente uma relacio amorosa. Entre outras coisas, escreveu 3 sua
amiga, Inés de Praga: “Ama totalmente aquele que totalmente se deu por teu amor, aquele
cuja beleza o sol e a lua admiram e cuja generosidade, preciosidade e grandeza ndo tém
fimites” (3* Carta a Inés de Praga, 3).

Contemplacdo é o abraco dado ao amado, cuja beleza ultrapassa a magnificéncia da
Criagao. A unido entre “beleza” e “amor intimo” é a caracteristica do tipo de contempla-
¢ao, chamada também de “mistica nupcial”, que impregnou a vida dos misticos daquela
época. £ um motivo que perpassa todos os Escritos de Santa Clara, comecando com o
“privilégio de pobreza”, que ela conseguiu do Papa Inocéncio Il em 1216, em cuja
formulacio ela participou pessoalmente, terminando com o Testamento que escreveu
quando a hora da sua morte j4 estava iminente.

Na mesma 3* carta a Inés de Praga, que jd citamos, foi acrescentado o motivo da clausura.
Porém, Clara ndo utilizou esse termo importante & vida contemplativa, no sentido de
“muralhas claustrais”, destinadas a protegerem a relacio com Deus. Para ela, “clausura”
€ 0 proprio corpo da pessoa humana, ou antes, o “coracio” humano. Este lugar mais
intimo do ser humano torna-se um “lugar sagrado”, torna-se habitacio de Deus: “Pela
graca de Deus, a alma do homenm fiel, a mais digna criatura, ¢ maior do que o préprio céu.
Pois os céus e todas as outras criaturas ndo conseguem conter o Criador, mas somente a
alma do homem fiel pode ser sua mansdo e sua morada, Isto é apenas possivel pela carida-
de, da qual estdo privados os impios” (3* carta a Inés de Praga, 4). Certamente, Clara teria
sido incapaz de falar deste modo se a presenca divina dentra dela nao fosse para ela
uma certeza plenificante,
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“Beleza®, “amor intimo”, “relacdo vivida com Cristo”, “mistica nupcial®, “cohabitagdo
de Deus na alma”, s3o as expressdes mais importantes que marcaram a contemplagio
de Clara. Falta porém notar, que todas essas palavras-chave estao ligadas aos conceitos
de “pobreza” e “sofrimento” (cf. Ligdo 19).

Basta um exemplo: “Observa, considera, contempla aquele que, por tua salvagao, se fero
mais desprezado dos homens. O rainha muito nobre, ndo deejes outra coisa, sendo imitar
o teu esposo... que foi rejeitado” (2* carta a Inés de Praga, 3).

Um dos trechos mais impressionantes, onde Clara fala de contemplagao, se encontra
numa outra carta também dirigida a Inés de Praga: “Pde a tua mente naquele que é o
espelho da eternidade, e a tua alma no esplendor da sua gléria. Pe o teu coragdo naquele
em quem o vigor de Deus se tornou visivel e transforma-te, pela contemplagdo, em imagem
perfeita da propria divindade” (3? carta a Inés de Praga, 3)

Resumindo, pode-se dizer: contemplacao é a admiragao que brota espontaneamente do
coracio, transformando-se em seguida em louvor e agradecimento. Significa igualmen-
te, pacificar-se e mergulhar em Deus, com quem fomos reconciliados por Cristo. Con-
templacao ¢ a acdo de Deus em nds. N6s nos abrimos a Deus a fim de sermos transfor-
mados por ele. Contemplacao significa admiragao, reveréncia, bondade, emocao. Faz-
nos reconhecer o nosso nada e experimentar o nosso vazio, fazendo-nos, entretanto,
simultanecamente conscientes da nossa dignidade. Contemplagio ndo ¢ outra coisa do
que uma total abertura de nosso coragdo diante de Deus.

retirada: Deixar o mundo, A— i
~ permanecendo nomundo . T

Ao tratar-se de contemplacio, é necessério esclarecer um mal-entendido que, repetidas
vezes, ocorreu também na tradicio crista. No seu Testamento, Francisco fala de “ter
deixado 0 mundo”. Essa expressao pode ser interpretada de modo platdnico ou dualista.
Neste caso, o que se entende por “platdnico” e “dualista™? Atrds dos dois termos se
esconde uma visio do mundo que contradiz a concepgdo crista (cf. Ligao 1).

Tal cosmovisio vé as coisas materiais, visiveis e corporais que existem no mundo,
como sendo, de um modo global, moralmente inferiores ou até més. Portanto, acredi-
tam ser preciso fugir delas e manter distincia. A meta dos cristdos, que aderem a esse
tipo de cosmovisao, consiste em renunciar ao mundo, separando-se dele para se retirar
a um lugar remoto, no cimo de uma montanha isolada ou num deserto indspito, para af
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procurar unicamente a Deus, Chegando a esse ponto, essas pessoas passariam entio a
viver totalmente indiferentes ao mundo real, 4s suas preocupacdes e alegrias.

Tal atitude é estranha a fé crista, mesmo se ainda hi pessoas que se deixam seduzir pela
tentacdo do dualismo; pois, nés cremos no Deus-feito-Homem, no mistério insondavel
que se fez carne, que se inseriu dentro da historia humana e que, por isso mesmo, s6 o
podemos encontrar no mundo em que vivemos. Para a convicgao cristd, o conceito
central é “o Reino de Deus”, ou seja, um mundo gue Deus quer criar, chamando-nos a
colaborarmos com ele. Esta convicgao nos leva a uma frase maravilhosa, pronunciada
por um tedlogo evangélico do século XVII: “O fim de todos os caminhos de Deus 6 o
corpa” (|.C. Oetger).

Portanto, o que é que Francisco quer dizer quando fala da necessidade de “deixar o
mundo”? E Clara, como entende a sua vida em Sao Damido, retraida do mundo? Pois, o
conceito “mundo” pode ter vdrios significados:

* O mundo como criagio, universo, cosmos, “céus e terra”, tudo
“Omnia” (= tudo) na famosa frase do
santo: “Meu Deus e meu tudo” (cf, C8,
p.14). Com essa palavra se expressa uma
convicgao de fé: o mundo € visto como
Criacao, isto ¢, o mundo ndo tem senti-
do em si, nem tira este sentido de si,
ele foi criado. Nisto se fundamenta a
sua dignidade. E desta Criagao ndo po-
demos excluir-nos, e isso pelo simples
fato de nds mesmos fazermos parte dela.
Em Francisco, a & no mundo como Cri-
dra0 @ muito concreta, assim como de-
maonstra o seu Cantico do Irmao Sol. E
Clara se expressa no mesmo sentido,
numa curta oracao que formulou antes
da sua morte: “0) Senhor, seja louvado
porque me criaste!” (Vida de Clara 46).
Os dois santos chegam a igualar “po-
breza” com “ter sido criado”, ser criatu-
ra. Pobreza significa ser dependente, nio
ter recebido a vida de si proprio. No
Cantico do Irmao Sol, essa consciéncia
de sentir-se criatura passa a ser o denominador comum para todos os seres que existern.
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* O mundo na sua ambigiidade

Por um lado, o mundo é o lugar onde Deus atua; é a Criagao de Deus. Por outro lado, é
o lugar onde o homem se descobre autbnomo, capaz de opor-se a Deus e de se perder.
Em outras palavras, significa o mundo que renega Deus. Esta discrepancia perpassa o
coracio do praprio ser humano. Por isso, nao lhe é possivel retirar-se ou desligar-se do
mundo real. Por onde a pessoa anda, carrega 0 mundo consigo. Quando se pensa estar
longe dele, é justamente 14 que o descobre, Todos que ja tentaram retirar-se para o
deserto ou para uma clausura, tiveram, na soliddo, que passar pela experiéncia de sen-
tiremn-se perseguidos pelo mal que ameaga a vida. Famosas sdo as tentagdes sofridas por
Santo Anténio (= Antao) do Egito, morto em 356. Também Francisco e Clara conhece-
ram experiéncias semelhantes.

* A sociedade humana
Quando se referiu a sociedade de sua época, Francisco usou a palavra “saeculum”, com
a qual designava um mundo concreto, estruturado, determinado pelo tempo, por cir-
cunstancias, situacoes, valores, contra-valores, etc. E possivel conceber o mundo desta
maneira, como algo alienante, inimigo, ameacador e contrario aos designios de Deus.
O homem atento pode sentir-se impelido cada ver mais aos limites deste mundo, por
nele ja ndo mais sentir-se em casa. Deve ter sido esse, aproximadamente, o caso que
Francisco descreve em seu Testamento. O leproso, escorracado da sociedade medieval,
fez Francisco de Assis ficar consciente de que também ele estava sendo empurrado até
o0s extremos limites da existéncia. Foi entdo que Francisco parou e, em seguida, deu o
passo decisivo: conscientemente “saiu” deste tipo de *“mundo” (“saeculum” = socieda-
de), para viver uma vida nova (= vida de “peniténcia”).

Em outras palavras: o0 mundo pode se apresentar como um tado, fechado em si, onde o
ser humane — pouce a pouco — se sente asfixiado (= pelo “pecado”, no sentido do
Evangelho de Sdo Jodo). E a hora de procurar uma nova posigdo: Jesus Cristo e seu
Evangelho tormam-se, entao, o critério basico que, a partir deste momento, determinam
e dirigem a vida inteira,

£, portanto, necessario retirar-se de uma sociedade que se apresenta a si praprio como
um absoluto. Esta retirada faz parte essencial de
uma auténtica existéncia crista. Porém, tal
recuo nao significa uma fuga do mundo,
nem tampouco um afastar-se da Criagao.
Para Francisco, isto se realiza pela cons-
ciéncia de se saber enviado para viver §
como um evangelizador peregrino que
incansavelmente percorre o mundo, to- *
talmente disponivel aos homens. As ve-

"W Fagina 14

Unidade de contemplacio e missdo - Licdo 10



zes, retirava-se, para ndo se perder. Para Clara, porém, nunca chegou a hora de poder
imitar a vida itinerante de Francisco. Foi obrigada a isolar-se, junto com suas irmas, no
mosteiro de 530 Damido, para ali obedecer 4 rigorosa regra de clausura, que lhe foi
imposta por Hugolino de Ostia. Entretanto, basta analizar atentamente o modo como
ela descreve a sua vida, para notar grandes diferengas entre os termos usados pela Igreja
e por ela, pois palavras como “clausura® e “inclusa” ndo aparecem nos seus escritos.
Clara era aberta ao mundo. As pessoas de fora chegavam para |he pedir conselho, ela
curava os doentes que o povo |he trazia, recebeu eriancinhas no seu mosteiro. Duas
vezes (uma em 1240 e outra em 1241) salvou o mosteiro e a cidade de Assis das tropas
do Imperador Frederico II. Ela dizia: “Quem contempla a Deus ndo ficard cogo aos de-
mais”; acrescentando ainda: “Nio acontecerd nada de mal aos que servem a Deus” (Vida
de Clara 19).

=*" iver para aquele que morreu por todos” | S5

E verdade que, em alguns momentos, Francisco se sentiu inclinado a interpretar a con-
templagio como uma retirada total, para em seguida querer levar “uma vida angélica”,
como essa rendncia total era chamada naquela época. Pensava-se poder chegar, ainda
neste mundo, a imitar, na medida do possivel, a vida dos anjos: contemplando unica-
mente a Deus, sem se deixar distrair por nenhuma outra coisa, nem se deixar manchar
por nada deste mundo. Além de se tratar de uma ilusdo, tal interpretacio da vida con-
templativa nio corresponde as nocdes bisicas do eristianismo. Entretanto, através desta
tentagdo, Francisco encontrou, em conversa com Clara e seu Irmao Silvestre, a sua
verdadeira forma de vida:

“Fiéis cultores da justica, discutiam também se deveriam permanecer entre os homens ou
retirar-se para lugares desertos. Mas So Francisco, que em assunto nenhum confiava ape-
nas em sua sabedoria, mas prevenia tudo com a santa oracio, preferiu ndo viver apenas
para si mesmo, mas para aquele que morreu por todos, reconhecendo que tinha sido man-
dado para conquistar as almas para Deus...” (1C 35).

Francisco e Clara se sentiam enviados pelo caminho da contemplagio, por meio da
meditacio sobre a vida e Cruz de Jesus Cristo. Tudo lhes mostrava claramente que Deus
deseja a salvagao da humanidade. Concordincia com a vontade de Deus se alcanga
somente na medida em que o ser humano se preocupa com a redengio do mundo. Em
outras palavras, contemplagao deve fundamentar-se em Cristo. Cristo, por sua vez, vi-
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veu pelos homens e por eles morreu. A pessoa de jesus, que estd bem no centro da
contemplacio, reconduz todos aqueles que o procuram forgosamente de volta para o
mundo.

Francisco & feliz por nao precisar ceder nada da exclusividade com que se entregava a
Deus e a Jesus Cristo. Pois esta mesma exclusividade ndo exclui a agdo, mas a integra.
Portanto, nio existe concorréncia entre Deus e o mundo. Para toda pessoa que medita e
reza cristimente, Deus se deixa encontrar em tudo e todos. Ele estd “por detris” de tudo
e acima de tudo. Sio Paulo encontrou a férmula mais sucinta para exprimir esta verda-
de: “Deus é tudo em todos” (1Cor 15,28).

L
!
|
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mundo como claustro: contemplacao
COMO Missao

Ao referir-se 3s casas que fundou, a palavra “claustrum® ndo ocorre nos Escritos de
Francisco. O termo “clausura” (= lugar cercado), porém, se encontra duas vezes na sua
Regra para os Eremitérios. Mas o termo nao € usado num sentido mondstico, ou seja,
nao designa muralhas que cercam igrejas ou conventos. Pessoas que se encontram al,
permanecem somente por algum tempo, para depois poderem afastar-se livremente,
sem constrangimento.

No sentido franciscano, “clausura” é simplesmente um lugar cercado por uma sebe ou
uma barreira natural, impedindo o acesso fécil as pessoas de fora. Por sua vez, Clara,
como ja vimos, tinha dissolvido interiormente e transformado misticamente a clausura,
que lhe havia sido imposta pela lgreja.

Haveria, entdo, razio de se admirar que os conceitos “convento” e “mundo” sejam
coincidentes para o Movimento franciscano? Tal coincidéncia é ilustrada numa peca
teatral franciscana, chamada “mistério” na linguagem medieval, em que a Pobreza é
representada por uma pessoa, tratada pelos frades como uma nobre “Senhora”:
“Depois que a Senhora Pobreza dormiu, bem e profundamente, ela se levanta preocupada,
pedindo que se Ihe mostre o convento. Os Irmios a conduzem para o alto duma montanha,
donde lhe mostram o mundo inteiro, e tudo quanto se pudera dali enxergar, e dizem: Eis o
nosso convento!” (Sacrum Commertium, 63)

O convento é o mundo; e o mundo é o convento. Nao se poderia formular de maneira
mais concisa e expressiva a unidade da entrega total a Deus e da doagio ao mundo.
Caso a contemplagio ocorra no convento, deve estar presente no convento o universo
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inteiro. Nao pode existir uma clausura para o pen-
samento e o coragao, Nada e ninguém pode ficar
“de fora”; todos e todas as coisas devem estar in-
cluidos e abarcados pela forma de vida contempla-
tiva.

M. Bartoli escreveu a respeito da comunidade de
Clara: “Era concebidla como uma comunidade aber-
ta, tdo aberta que ndo reconheceu nenhum limite.
Seu horizonte englobava o mundo inteiro” (Bartoli
119). Apesar de Clara viver em uma clausura, o
exemplo de sua vida ultrapassava os seus limites
(Bula da canonizacdo). A forca do bom exemplo é,
em si, um apostolado, uma missdao com conseqii-
éncias infinitas.

Mo seu Testamento, Clara escreveu: “O Senhor nos
deu um exemplo, um modelo e um espelho, nio
apenas para os outros, mas também para as nossas irmds. Pois elas foram chamadas por
ele & mesma vida a qual ele nos chamou, a fim de que também elas fossem um ospelho
e um modelo para as pessoas do mundo” (Testamento de Clara, 6).

Em dois sentidos, Clara ultrapassou os limites do isolamento que Ihe tinha sido imposto:
“De dentro para fora (pela convicgdo de ser um exemplo e um modelo significativo para a
Igreja inteira) e de fora para dentro (pela prontiddo com que atendeu as preocupacoes que
the chegaram de fora, assumindo-as junto com suas irmas)” (Bartoli 121).

evar a cela consigo em toda parte

Desde cedo, uma forma de vida contemplativa desenvolveu-se de maneira especial
dentro do Movimento franciscano. O préprio Francisco escreveu uma Regra, na qual se
prevé um “territorio delimitade” (Reg 1). Os numerosos eremitérios na Itilia Central,
procurados temporariamente pelos irmaos, testemunham até hoje esta forma de vida.
Basta recordar os Carceri, Greccio, Fonte Colombo, Monte Casale, Le Celle, Poggio
Bustone ou La Vema.

Frovavelmente, na sua forma original, a vida das clarissas possa ser comparada a essa
vida nos eremitérios. As irmas entendem a pobreza como total disponibilidade e pron-
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tidao para atender a Deus e aos seres
humanos. Desejam gue elas mesmas,
assim como a sua convivéncia de ir-
mas, sejam compenetradas pelo Espi-
rito de Deus. De modo muito especi-
al, tém elas em Maria o seu modelo.
Como ela, almejam seguir o seu
exemplo de “virgem feita igreja”, “pa-
licio™ no qual Deus reina,
“taberndculo” onde Deus participa da
nossa peregrinacao, “morada” na qual
ele esteja em casa (cf. SMD).
Queriam ser “filhas do Pai celestial”,
*ssposas do Espirito Santo”, “maes
que concebemn e acolhem jesus e o
déem 4 luz por obras santas” (cf. 4Ct-
b 9: of. Vida de Clara).

Portanto, desde os primérdios havia
uma forma de vida exclusivamente contemplativa dentro do Movimento franciscano.
Dai ndo se deve concluir que seja menos contemplativa a forma de vida caracterizada
pela dimensdo missiondria.

“Cuando escolhia frades para 0 acompanhar, (Francisco) dizia-lhes: Em nome do Senhor,
ide dois a dois, modestamente, em grande siléncio pelos caminhos. Desde o alvorecer até a
hora de Terca, guardai siléncio, orando a Deus em vossos coragdes. Ndo digais palavras
ociosas ou indteis. Embora vades de viagem, seja santo 0 V0550 Conversar, Como se estivessers
no vosso eremitério ou na vossa cela, visto que, onde quer que estejamos ou por onde
andarmos, levemos conosco a nossa cela, que é o irmao corpo; e a alma é o eremita, que
mora l4 dentro para orar e contemplar o Senhor. Se a alma nao consegue descobrir 0 si fén-
cioe recolhimento interior da sua cela, de pouco aproveita ao religioso a outra cela, cons-
truida pela mdo do homem” (LP 80; cf. 2C 94).

Enquanto Clara falava do coragao como de uma “clausura®, Francisco chamava o corpo
humano de “cela”. Por conseguinte, o que se pretende, deve ser vivido sempre e em
toda parte. Esta nogio de “cela® é, pois, um principio de vida que pode expressar-se por
meio de vdrias estruturas, tanto no mundo como atrds de muros conventuais, sem, en-
tretanto, identificar-se com nenhuma delas. Tais estruturas podem ser dteis, mas nunca
representam a propria forma contemplativa de vida,
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ais que eremitério: contemplacao

como realidade de vida m

Contemplagdo é mais que uma estrutura (= “mais que um eremitério”). lsso fica clara-
mente ilustrado por um exemplo da vida de Francisco. Um “ministro” queria ser libera-
do do peso da dificil responsabilidade do seu cargo, para refugiar-se num eremitério.
Sentia seu “estar-no-mundo” como um “mal” ao qual queria se subtrair. Para ele, o
eremitério tornou-se uma tentagao, dando-lhe a ilusdo de representar um mundo intacto,
onde a presenca de Deus seria experimentada espontaneamente.

Porém, Francisco instruiu esse ministro, lembrando-lhe o seu “Deus meus et omnia®,
assim como a fé que sabe que Deus é a base de toda realidade. Pois, Deus deve ser
procurado “em tudo quanto dificulta o teu amor a Deus nosso Senhor, bem como as pesso
as que te causam aborrecimentos, sejam irmaos ou gente de fora, mesmo que cheguem a te
fazer violéncia”. Tudo isso deve considerar-se “como uma graca” (6Ct).

E interessante notar que, justamente num caso destes, volta de novo o *nada mais” da
Regra Nao-Bulada: “Isso deves procurar, e nada mais” (6Ct; cf. 2Rg 23,9). Quando a
contemplagio é entendida como um total assentimento 4 vontade de Deus, entio a
“perfeita obediéncia” e a verdadeira contemplacio consistemn justamente nesse su portar
o mal, aglientar o conflito, permanecer no mundo. Portanto, a *carta a um ministro”
pode ser considerada uma real introdugéo a contemplagio. Francisco permanece con-
vencido de que a contemplacio ¢ possivel em toda parte.

8 rpelo mundo de modo contemplativo oy 1 4.1 1 49

Através de tudo que ficou dito até agora, tora-se evidente que a atividade missionaria,
o “ir pelo mundo” (2Rg 14-16), deve estar marcado por uma dimensao contemplativa.
Quer Francisco pregue, quer viva entre os leprosos ou execute um servico desprezivel
de pobre, ele o faz a partir da plenificacio que experimenta no encontro com Deus. Na
literatura da época, existe uma férmula que expressa isto de modo muito fiel: Francisco
queria “contemplando se tradere” (= ao contemplar, entregar-se totalmente). Isto fica
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ainda mais claro quando
essa farmula € compara-
da ao lema dominicano:
“rontemplata aliis tradere”,
isto é, passar adiante, aos
outros, O que se contem-
plou, ou seja, repartir as
experiéneias e descober-
tas feitas pela contempla-
¢ao.
Porém, Francisco e Clara
ultrapassaram esse ponto,
Pois, para eles, a contem-
placdo nao devia cessar
nunca. O encontro com os
leprosos e doentes, os tra-
balhos cansativos e pesa-
dos, a convivéncia frater-
na, a solidariedade com
os pobres, o suportar as
proprias fraquezas e a cer-
teza da morte, tudo isto
se torma momento e lugar

de contemplacao. Na doacdo de si mesmo a Deus, que se manifesta em tudo que
acontece, os dois santos se entregam totalmente e sem restrigoes.

ossuir o Espirito do Senhor: oracdo

e entrega total _"

Por temperamento, Clara era uma pessoa contemplativa. Como seu irmdo e amigo,
Francisco, também ela estava marcada pelo espirito de oragdo e doagdo. Assumindo
uma palavra dele, escreveu na Regra, que as Irmas deviam “ter em mente, acima de tudo,
o desejo de possuir o Espirito do Senhor e o seu santo modo de operar” (Regra de Clara
10,9). A
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Em espirito de solidariedade com os seus con-
tempordneos mais pobres, a realizacao de tra-
balhos corporais penosos foi para Francisco
um dever ao qual procurava obedecer sem-
pre e que defendia apaixonadamente. Pelo
mesmo motivo, também Clara nunca parou
de trabalhar, tecendo e bordando, apesar de
ficar tio doente a partir de 1224, que quase
nao podia mais deixar a cama. Para os dois, a
contemplagao é a condicao fundamental para
executar qualquer trabalho. Pois, a dignidade
‘do ser humano, criado por Deus, consiste na
possibilidade de direcionar-se para Deus. Em
outras palavras: consiste na “devotio” (cf.
“volum”™ = entrega consciente e total) e na
“oratio” (= oragdo). Nao deve acontecer que
o ser humano trabalhe simplesmente por tra-
balhar, e assim perca a sua dignidade (1Ct;
cf. 1Rg 5).

De certa forma, a conviccao de Francisco e
Clara é intermedidria entre a convicgio de
Sdo Bento e a nossa concepgao moderna. O
ideal beneditino expressa-se pela formula: “ora et labora” (= reza e trabalha). Para o
beneditino, a oracao é o eixo em tormo do qual gira, sobretudo, também o trabalho. Isto
se entende melhor, quando comparado com a opinido que dominava no mundo antigo.
Na Antiguidade, a mais legitima condigao humana se realizava fora do dmbito do traba-
lho. “Ocio” (= lazer) e ndo “negotio” (= trabalho; ou, em outras palavras: a negacio do
lazer) era o ideal que, de direito, cabia exclusivamente ao homem livre. Por isso, todo
trabalho corporal, pesado e penoso, era deixado aos escravos. Sendo um ato vital, de
dimensdes eminentemente mentais e espirituais, a oracio foi classificada entre as fun-
gdes mais nobres do “ocio”, ou seja, no setor da vida onde o ser humano experimenta
liviemente a sua propria humanidade. Por este motivo, cabia o primeiro lugar a oragao,
enguanto que o trabalho corporal marcou o pilo oposto na escala de valores. Na tradi-
cao benediting, porém, o trabalho era sobretudo trabalho cultural, a transmissio da
cultura antiga a posteridade. Portanto, nao se tratava tanto de trabalho corporal, que nos
mosteiros beneditinos cabia aos irmdos conversos (= irmdos leigos nos mosteiros medi-
evais) ou ans servos,

Pelo contrdrio, Francisco e Clara consideravam o penoso trabalho corporal como uma
dimensao essencial da solidariedade humana e crista. Isto era absolutamente novo na
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sua época. A oragdo nio devia acontecer antes ou depois do trabalho, mas bem incluido
nele. O espirito de oragdo e de entrega a Deus nio devia apagar-se nunca, mas devia
entrar plenamente na execugdo do trabalho. Nio duas atividades lado a lado, mas a
integracio de oracio e trabalho marca o programa de vida da familia franciscana.
Desde entio, a humanidade chegou a dar mais um passo. Através do tempo, o0s cristaos
descobriram que o trabalho ndo é somente uma carga penosa mas uma graca (1Rg 5,1},
participacdo no ato criativo de Deus. Deus ndo criou um mundo pronto, totalmente
acabado, mas fez o ser humano participar na sua atividade criadora. Em conseqgliéncia,
o moto beneditino *ora et labora”, foi se transformando em *labora et ora®. Hoje, o eixo
em tomo do qual tudo gira, é o trabalho, ao qual a oragdo se subordina. Portanto,
facilmente acontece que se dé tanto valor ao trabalho, que se chega a esquecer ou até
‘mesmo a omilir a oracio, considerando-a uma mera “perda de tempo” e que nos afasta
indevidamente do trabalho. De fato, a valorizacio do trabalho chegou a ocupar o ponto
central, de modo que o valor da pessoa humana se mede pelo trabalho que realiza. Em
conseqliéneia, a pessoa desempregada estd ameagada de perder a sua dignidade e sua
realizacdo pessoal.
Possivelmente estamos hoje diante de um nove passo decisivo a dar na histéria da
humanidade. Uma vez que, até mesmo no mundo industrializado, aumenta sempre
mais o nimero dos desempregados e se prevé que futuramente serd impossive| provi-
denciar trabalho assalariado para todos, o conceito “trabalho” tem que ser reformulado
e novos campos de atividades devem surgir, Possivelmente, a formula “ora et labora”
recebera um novo conteGido, pois o tempo disponivel para o lazer, para a contempla-
¢ao, vai aumentando e o trabalho vai abrir novas frentes nos mais variados setores
ocupacionais (cf. a Licao 21). Por este motivo, a atitude contemplativa, ou seja, a capa-
cidade de se abrir ao mistério, terd que entrar em muitas novas atividades.
Entretanto, continua vdlide: o trabalho nio recebe o seu sentido cristio a partir do
*espirito de oracdo e devocio”, nem a partir de uma prévia *boa intengao”, mas através
daquilo que o trabalho, ou as respectivas formas de atividades representam, a saber, a
participagdo na criatividade de Deus, a participagdo no plano salvifico do Cristo e a
preparacao do Reino de Deus para a humanidade inteira. O destino do trabalho é a
construgao da “cidade de Deus”. Portanto, o préprio trabalho é um culto prestado a
Deus. Isto é possivel somente se o trabalho ficar envalto no ato contemplativo.
“A sintese a ser feita é a oragdo durante o trabalho, dentro do trabalho e através do trabalho.
Ndo se trata de em parte rezar e em parte agir, nem se trata de uma oragao fora do
engajamento cristio no mundo, mas se trata, isto sim, de oracdo durante qualquer trabalho
e de total engajamento, ou seja, da experiéncia de um encontro com Deus durante o encon-
tro com os homens. Para que tal sintese seja efetiva, completa e duradoura, ela precisa
tornar-se (til e aplicivel a todo o reino da oracio (sentido coma encontro privilegiado com
o Senhor), bem como desenvolver o valor religioso do trabalho e do engajamento empreen-
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dido por amor a fustica e 4 Fraternidade” (Cardeal Aloisio Lorscheider).

Desta forma, deve a contemplagio levar sempre 2 prética, ao trabalho, ao engajamento
pela Justica e pela Paz, a libertagao dos pobres de estruturas injustas, a educacio e a
formacao, de maneiras variadas e especificas, por sermos pessoas humanas, com carac-
teristicas asidticas, africanas, européias, latinc-americanas e norte-americanas.

Matéria de contemplagdo é, portanto, também, o assim chamado ambiente profano.
MNao basta contemplar e meditar sobre a vida de Jesus Cristo, sobre os mistérios de
Deus, sobre os textos espirituais ou acontecimentos da Sagrada Escritura. Antes, impor-
ta contemplar atentamente as pessoas que a gente encontra na vida, o trabalho que se
realiza, o pedacinho do mundo que nos é confiado. Talvez seja justamente isso que
teremos que aprender hoje em dia de Francisco e Clara.

Consideragoes finais

A contemplagio ¢ uma dimensao de toda vida humana. Portanto, nao constitui o privi-
Iégio de alguns poucos. Ser contemplativo quer dizer: descobrir o significado da vida e
da realidade, ver o0 mundo como um simbolo que conduz ao mistério de Deus. Isto
inclui a obrigagao de “transformar este mundo, pela forca da Ressurreicdo, no Reina de
Deus” (M. Amaladoss).

Resumindo, pode-se afirmar: viver contemplativamente nao significa separar-se do
mundo, mas engajar-se nele de maneira bem concreta e ativa, para transformé-lo para
melhor. Descobre a Deus somente aquele que se descobre a si mesmo e que permane-
ce unido aos outros seres humanos e ao mundo inteiro. As experiéncias vividas entram
na contemplacido. Ela é o pré-requisito imprescindivel de uma missdo auténtica, durante
a qual vamos inevitavelmente entrar também em contato com as forcas do mal, que se
manifestam em nossa existéncia. Ademais, uma pessoa contemplativa, necessariamen-
te, terd que engajar-se
em prol de Justica e Paz,
pela Integridade da Cria-
cido e pela Liberdade.
Mo & preciso renunciar
a0 mundo, obedecer a
determinados estilos de
vida como, porexemplo,
retirar-se a uma “ashram”
(= eremitério de tipo in-
diano), um convento ou
mosteiro, ou seguir ou-
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tros riguri::sns programas ascéticos. Permanega vocé mesmo, acnde estiver!
Bem entendida, a contemplacio é um convite a realizarse como pessoa. E qualquer
tipo de contemplacao que desconsidera os outros, esta muito enganada.

Fontes eclesiais e franciscanas

Documentos da lgrej

Documentos interfranciscanos

EN p — OFMConv

OSC (Clari

OSEF (TOR)

Escritos de Santa Clara: Regra, Testamento, Cartas

Loera 2 30

* Observacio: As fontes podom ser compietadas pelols) participante(s) ou leitor(es) do curso,
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Exercicios

Texto da mensagem interfranciscana de Mattli, 1982

“Acentuamos com alegria que, no Terceiro Mundo, Deus para nds é uma experiéncia real,

Na Asia a meditagdo e a presenca silenciosa diante do Senhor estio muito enraizadas na
vida das pessoas: na Africa a presenca e experiéncia do Deus vivo é exteriorizada e celebra-
da por meio do canto, do ritmo e da danga; na América Latina a religiosidade populare a
veneragdo dos santos sio realidades significativas geradoras de vida.

Achamos oportuno lembrar aqui que Sdo Francisco sempre quis adorar a Deus em todas as
partes e em todo momento e amd-lo em todas as criaturas. Buscava o siléncio das grutas, dos
bosques e das igrejas; traduziu sua prépria experiéncia de Deus através de gestos, imagens e
representacoes dramdticas. Encenou os mistérios de Cristo: Natividade, Pdscoa, Fucaristia...
Identificou-se com as necessidades do povo. Neste mundo ele realizou toda sua atividade
em plena comunhao com Deus. Apresentava diante do Senhor todas as necessidades dos
homens,

Por essa razdo desejamos devolver & oragio, & liturgia e ao siléncio o lugar que merecem em
nossa vida. Sem medo queremos sair ao encontro dessa explosio de fé que descobrimos no
nosso povo e participar nela com criatividade. Quando nos apresentamos diante dle Deus
junto com nossos irmdos, todos os nossos conflitos e sofrimentos, todas as nossas expectati-
vas e esperancas adquirem uma dimensdo que tudo transcende e, a0 mesmo tempo, reali-

-

zZa.

(Citagao em: Os franciscanos ante os desafios do terceiro mundo, p. 239; coordenadores:
Leonardo Boff e Walbert Bithlmann, Vozes/Cefepal, 1983.)

1. Enumere os diversos aspectos da contemplacao, mencionados neste texto.
2. Até que ponto os aspectos destacados neste texto continuam validos ainda hoje?
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Leia os seguintes testemunhos, colhidos de trés continentes, que nos revelam impor-
tantes aspectos da contemplacdo e da sua integracao na vida

= Da Coréia do Sul
(Relato de Irma Mary Francis Kwon, O3C.)
Contemplaghoeamizade L.l

“Sau clarissa coreana, que veio do confucionismo para o cristianismo. Um dos aspectos
marcantes da Igreja coreana, parece-me ser a unidade entre contemplagdo e missdo (=
envio). Esta unidade, entretanto, j4 se encontra também na teoria “Yin-Yang" de Conflicio. E
a tentativa de expressar a estrutura e as manifestagoes do universo através de principios
céismicos. A forca do “Yang” (Yang = luz) representa o fator masculino, atividade, energia
vital. A forca do “Yin* (Yin = escuro, oculto) representa o fator ferminino, inativo, a capaci-
dade de sofrer e agiientar. SupGe-se que ambas essas forgas produzem em conjunto todas as
manifestagoes da natureza, num processo infinito de interacio harmoniosa,
Essa teoria pode aplicar-se igualmente & unido e & intercomunicagdo que existe entre Deus
e o ser humano. Pela forga do Espirito, a pessoa se torna capaz de receber a Palavra de
Deus. £ a mesma forca que se manifestou na encarnagao do Filho de Deus e que tem que
tender, sempre de novo, 4 total dedicacdo aos outros. Receber a vida e tra nsmitir (= doar) a
vida sao fenémenos produzidos por uma sé e mesma atuagdo dindmica do Espirito.
Na Asia Oriental, especialmente na Coréia, a amizade fiel representa um valor supremo, o
fruto de unido e amor profundo. Quando um missiondrio estrangeiro quer engajar-se na
Caréia, tem que estar convencido de modo inabalidvel do valor da amizade, fiel até a monte,
pois a amizade é uma dimensdo que pertence essencialmente 4 alma coreana. A amizade
fiel se manifesta pela sinceridade do coragio que confere unidade as palavras e agGes. Qual-
quer atividade missiondria que desconhega esses valores ou negue a sua eficicia, ird causar
grandes danos a vida interior do povo coreano.
O anseio do povo da Coréia por um coragdo indiviso e integro foi expresso por Chong
Mong Chu (1337-1392) no seu famoso poema dedicado ao Rei:

‘Mesmo gue este corpo tenha qgue morrer,

mesmo que eu morra centenas de vezes,

que os meus pdlidos ossos virarem cinzas,

& a minha alma ou viva ou deixe de existir...

O que seria capaz de alterar o meu coragao,

entregue, sem reserva, ao meu soberano Senhor?™”
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1. Que impressio causa este testemunho em vocé?
2. Que relacdo vocé vé neste relato entre vida ativa e vida contemplativa?

*  [Da Africa:
Impressdes de uma visita a Malawi
“0s sons surdos de um grande tambor chamam 4 celebracdo da liturgia de Sexta-feira Santa.
A igreja paroquial de Lilongwe se enche de fiéis que vo se sentando bem juntos, lado a
lado, no chao, em cima de esteiras, porque os banquinhos, que normalmente se encontram
na igreja, foram retirados para ganhar mais espaco. Atrds do altar foi afastada também a
cortina de bambu que costuma separar o coro das clarissas do espaco principal da igreja.
Aliturgia da Sexta-feira Santa comega com a entrada solene dos membros do coro da igreja,
vestidos com roupagens africanas, representando Cristo e seus apdstolos, numa peca litdrgica
que recorda as cenas da Paixdo. Enguanto as cenas sagradas se sucedem, os cantos das
clarissas se mesclam com os acontecimentos representados diante do altar. Pouco a pouco,
é eliminada a barreira entre as irmas, os atores da Paixioe os paroquianos que assistem.
Todos, igualmente, se tornam participantes do acontecimento.
Na representacdo da crucifixio, a peca chega ao seu ponto alto. No meio de um siléncio
absoluto, resoam as dltimas palavras de Jesus: ‘Tudo estd consumado!” Um lamento fine-
bre, polifénico, enche baixinho o espaco da igreja. As clarissas acompanham o canto com
gestos que parecem oragdes tornadas visivels, Segue a descida da Cruz. O corpo inanimado
¢ levado para fora da igreja. Depois de alguns minutos, os discipulos voltam a entrar, carre-
gando nos ombros uma maca com o corpo de Jesus, envolto em lencdis brancos, depositan-
do-o diante do altar.
No fundo da igreja comega um movimento: trés mulheres, tio profundamente inclinadas
que seus rostos quase tocam o chioe, entram de joelhos pelo corredor do meio, chorando
baixinho. A pessoa do centro estd coberta por um véu azul-escuro, que a esconde quase por
completo: é a figura de Maria. Um fiinebre canto africano honra o Filho do Homem, morto
pelos homens. Parece como se o sofrimento do mundo inteiro chegasse a tona e pudesse
expressar-se, Finalmente, as trés mulheres chegam até a maca, e a Mie se inclina sobre seu
Filha,

Pouco a pouco, a comunidade dos fiéis se junta as trés mulheres, passando perto da morta-
Iha para se inclinar diante do corpo inerte. ... Trata-se realmente de uma encenacio, ou da
realidade? A barreira do tempo foi suspensa. Todos sentem o impacto do incompreensivel:
Jesus morreu verdadeiramente, como outrora, como hoje, sendao traido, torturado, assassi-

nado, em tantas pessoas e tantas vezes,
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Segue-se a veneragdo da cruz, as intercessdes e a comunhdo, como se fizessem parte das
comemoragies representadas pela peca litdrgica. As clarissas cantam, alternando com o
coro e a comunidade dos fidis. Parecem cantar e rezar com todo o seu ser. Os seus gestos
dizem o que as palavras ndo conseguem, senio imperfeitamente, expressar. Uma musica,
tocada por instrumentos africanos, acompanha baixinho o canto das irmas. Finalmente, a
liturgia chega ao seu fim e a igreja se esvazia.

Na segunda-feira da Pdscoa, a caminho de Madisi a Blantyre, voltamos para passar mais
uma vez na casa das clarissas, pois 0s nossos anfitrides em Madisi nos deram presentes que
deviarnos entregar as irmas. Porém, quando chegamos em Lilongwe, todas estavam na igre-
ja, onde a celebracio estava quase terminando. Entramos também na igreja e ficamos no
fundo, com a porta aberta, para ndo atrapalhar.

Entdo assistimos a uma cena que nunca mais vamos esquecer! Foi durante a acdo de gragas,
depois da comunhdo. As clarissas estavam dan¢ando, com ramos de flores nas mios, can-
tando e dancando a sua alegria por causa da Ressurreigao do Senhor, No ritmo e ao som das
melodias, que soavam totalmente diferentes daquelfas que tinhamos ouvido na Sexta-feira
Santa, as irmds agitavam os ramos acima de suas cabecas para expressar a sua imensa felici-
dade, acompanhadas por tambores e instrumentos de corda. Também o canto dos fiéis se
misturava com as vozes das irmds. Um tinico movimento perpassava a igreja inteira: foi uma
ora¢do em forma de danga que uniu a todos.”

Perguntas:

1. O que este relato diz a vocé de modo esp&cmli'

2. Que relacio parece existir entre o espirito da liturgia africana e o tema principal
desta Licao?

3. Vocé acredita que a danca seja capaz de expressar uma dimensao que de outro
modo iria se perder? Qual seria entio a esséncia desta dimensao?

* Do Brasil:
Diversas formas de contemplagio, vivenciadas no contexto da libertacao

Contribuico (1987) de Cardeal Aloisio Lorscheider, OFM, antigo Arcebispo de Fortale-
za; atualmente Arcebispo de Aparecida do Norte, 5P,

(Aconselhamos comecar por ler somente os titulos dos vérios paragrafos, para que cada
um possa formar a sua propria opinido. E somente em seguida, ler o texto inteiro.)
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s = = QOracdo alimentada pela acao

A oragdo libertadora alimenta-se da vida engajada, das lutas, dos esforcos feitos em comum,
dos fracassos e das vitdrias alcancadas. Agradece por passos bem-sucedidos, suplica, nio
lanto por interesses pessoais, mas muito mais pela caminhada feita em comum, e por todos
que sofrem. Na oragdo se manifesta, sobretuclo, o cardter conflitive do processo de liberta-
¢do. Espontaneamente, a admissio da culpa chega a ser uma confissio comunitdria. Nin-
guém se esconde atrds de palavras sonoras, mas o coracio se abre, trazendo 4 tona os
pensamentos mais profundos. E uma oragdo que retrata a liberdade do coracio. As auto-
acusagdes deploram, sobretudo, a fafta de relagio auténtica entre aquilo que se fala e aqui-
lo que se faz; em outras palavras: a falta de solidariedade e o fraco engajamento.

Com certeza, a oragdo pessoal tem um valor permanente e seguro. No entanto, em grupos
engajados, a oracdo se presta essencialmente i partilha de experiéncias vividas, questiona-
das e criticadas de modo positivo, & luz da fé. A experiéncia ndo se limita & relacio pessoal
da alma com Deus, mas se abre aos outros, ouve o que dizem e partilha com eles. Um
consola o outro, dando-lthe fora; um reflete sobre os problemas do outro. Nao ha lugar
para "respeito humano” que possa procurar esconder os verdadeiros problemas ou as luzes
divinas recebidas. Na maioria das vezes, é possivel ler dentro das almas como num livro
aberto. Isso, em si, jd é um sinal de libertacio que vai acontecendo dentro da comunidade.

= ¢+ Liturgia como celebracio da vida
A liturgia candnica continua tendo um cardter obrigatdrio, manifestando a catolicidade de
nossa fé. Entretanto, na medida em que a comunidade consegue unir fé e vida, mistica e
politica, ela comega a integrar na sua celebragio também certas dimensoes da vida real,
experimentadas e conhecidas por todos. Neste sentido, o povo desenvolve uma grande
criatividade, Surgindo da afinidade natural desta gente por tudo que é digno e santo, nio
faltndo nem a dignidade, nem a sacralidade. O grupo usa simbolos significativos para ele,
faz encenagdes coreografias e usa gestos e expressdes corporais que lhe sao proprios.

=« » Oracdo como questionamento mituo

Fregientemente, a oragdo comunitdria pode assumir a forma de um questionamento criti-
co, analisando o engajamento e a atitude dos membros da comunidade. Porém, a critica
miitua nao deve chegar a ofender ninguém; e ninguém deve sentir-se agredido. O que im-
porta sdo critérios objetivos, como por exemplo o Reino de Deus, a libertacio, o respeito
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pela caminhada do povo. Chega a haver verdadeiras conversdes e ajudas mituas muito
caoncretas, baseadas na honestidade e na fidelidade de uns para com os outros,

= » » Santidade politica

Durante a evolucio do processo libertador, surgiu uma nova maneira de entender a santi-
dade. Além da tarefa permanente de combater as priprias paixGes, percebeu-se a necessida-
de de lutar contra os mecanismos de exploracio e de destruicio da comunidade. Nestas
circunstancias dificeis, descobrem-se novas virtudes muito reais: a solidariedade com os
que sofrem, a participacdo nas resolucdes fomadas em comum, 0 COMPromisso com as
decisdes comunitdrias, a superacio do ddio contra os agentes que exploram o povo, a capa-
cidade de enxergar para além do imediato e de trabalhar em prol de uma sociedade futura
gue ainda nio se vé e da qual, provavelmente, ndo se vai chegar a participar. Essa ascese
nova tem suas proprias exigéncias e rendncias para manter o coragao limpo, pronto para o
espirito das bem-aventurancas.

# = « Coragem profética e paciéncia historica

Fortalecidos pefa fé e pela oracdo, muitos cristios engajados tém a coragem de enfrentar os
poderosos deste mundo para defender a causa do povo e sua dignidade ultrajada. Dispdem
também de uma paciéncia histérica para acompanhar a caminhada lenta do povo, acostu-
mado a suportar a opressio. Esses cristdos confiam no povo, no sew valor, na sua prontidio
para a luta, apesar de todas as limitagdes, falhas e atrasos intelectuais. Acreditam na forga do
Espirito, que se manifesta nos humildes e sofredores; acreditam na vitéria definitivae na
legitimidade da luta. Essa atitude surge de uma visdo contemplativa da historia, convencida
de que somente Deus é o Senhor da histdria.

= == [Ima atitude pascal (no sentido de Fl 2,6-9)

Existe a compreensio nitida de que a cruz representa uma etapa inevitdvel para chegar i
vitdria. A ressurreicio marca o momento quando a justica vai triunfar, quando o povo ven-
ce a sua luta e uma vida nova e digna comega. A ressurreicao de Jesus é o momento culmi-
nante de um vasto processo libertador que ficou avancando e se acumulando através da
histdria. Este evento é celebrado e vivenciado como a presenca poderosa do Espirito agindo
na histdria.

Assim surge um novo tipo de cristdo, profundamente engafado tanto na “cidade terrestre”
como na “cidade celeste”, convencido de que a construcdo da “cidade de Deus” dependerd
de nossa colaboragio no aperfeicoamento do mundo. O céu ndo é inimigo da terra, mas,
pelo contrério, comega aqui na terra. Ambos vivem sob o poder da graca e do gesto liberta-
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dor de Deus em Jesus Cristo. Aqui j& ndo se trata de uma simples “teologia®, mas de
uma evolugdo que representa a vida e a mistica de muitos cristdos.”

1. Quais dos aspectos da oracao, mencionados neste texto, lhe sio familiares, e quais
lhe sdo novos?

2. Qual é arelacao que existe entre contemplacao e libertagao?

3. Quando, aonde e como vocé mesmo vivenciou experiéncias semelhantes por meio
da oracao feita em comunidade?

® DaEuropa Oriental

O testemunho de Tatiana Goritschewa, é um documento histérico do tempo da antiga
Unido Soviética. A situacao descrita agqui pode voltar a se repetir em muitas partes do
mundo atual; pois se trata de uma oracio feita no meio do terror e da perseguigdo.
Vejamos o que este testemunho nos tem a dizer:

“Recuso-me a falar com vocés!”

Nio é a primeira vez que me encontro nestes lugares. No inicio, foi muito dificil acertar uma
linha de comportamento correta diante do KGB (= Servigo Secreto da Unido Soviética). A
maioria das pessoas que sio forcadas a se apresentarem diante dele, procuram inicialmente
enganar, inventar histdrias e mentir, Mas quando se trata de esperteza, o diabo é sempre
mais inteligente que nés. Qualquer didlogo que a gente comega, como uma espécie de
‘jogo’, com os funciondrios do KGB, termina infalivelmente em favor deles, pois utilizam
métodos astutos, hd muito tempo experimentados e minuciosamente montados. Sempre
acabam sabendo o gue queriam saber. E assim a gente, inadvertidamente, acaba traindo a
prépria causa ou até colocando em perigo a vida de outras pessoas.

Quando comecaram, ha 10 anas, a me prender atrds destes muros e a me questionar a
respeito de pessoas conhecidas na Faculdade de Filosofia que eu freqlientava, comecei por
inventar respostas, procurando dizer somente coisas ‘bonitas’. Mas uma vez em casa, de-
pois destas interrogagies, e recordando o que aconteceu, me lembrei com horror que as
perguntas que me foram feitas nio eram sinceras. Notei que procuravam saber outras coisas
do que aguilo que pareciam perguntar. Por exemplo, me perguntaram pelo enderego de
V.F. e eu lhes indiquei o endereco exato, assumindo que o KGB jd sabia perfeitamente onde
V.F. morava. Mas o que o juiz, que dirigia a investigacdo, realmente queria saber, era o grau
de familiaridade que existia entre mim e V.F. E assim acontece sempre: manipulam as pesso-
as, brincam com a gente.
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Entretanto, esse primeiro contato com o KGB era suficiente para mim. Pois a partir
deste momento, usei a dnica tdtica possivel nos meus confrontos com o KGB: simples-
mente me recusei a entrar em didlogo com eles. Em seguida, tentaram utilizar uma
série de truques psicoldgicos para me fazer falar. O primeiro juiz, muito severo, que
dirigia o interrogatdrio para amedrontar, foi substituido por um juiz ‘bonzinho’. Além
disso, fui ameagada de que iriam me colocar numa clinica psiquidtrica. Também fize-
ram chantagem contra 0s meus pais.

Fiz o maximo para nao dar importincia alguma as suas iniciativas. Fiquei rezando no meu
coracio. Sobretudo o ‘Oracio a Jesus’ me ajudou muito: ‘Senhor Jesus Cristo, Fitho de
Deus, tenha piedade de mim!’ Repetida incansavelmente, essa oragdo criou como que um
escudo impenetravel em volta de mim. Cracas a ela, me senti totalmente protegida em toda
|parte onde por acaso me encontrei, seja atrds de muros de prisdo ou em outras circunstan-
cias. Os antigos Padres da Igreja recomendaram lutar contra o diabo, simplesmente igno-
rando-o, ndo lhe deixando nenhum espaco na nossa 6. Do mesmo modo, tentei repelir as
agressoes que tive que sofrer durante os interrogatdrios variados e insistentes do KGB, que
as veres duravam horas inteiras. Simplesmente deixel de reagir; ndo permiti que suas sutile-
Zas enlrassem no meu consciente,

Desta maneira, experiéncias feitas por dissidentes politicos e experiéncias ascéticas feitas
por grandes misticos, na prética, coincidemn. Solschenizyn formulou uma vez a methor regra
geral para o comportamento mais adequado frente ao KGB: ‘Nio acreditem em nada; ndo
temam nada; ndo pecam nadal’

Encontrei uma outra semelhanca estupenda entre os métodos desta organizacio e os mélo-
dos do deménio: foi impressionante como sabem se aproveitar das fraguezas humanas;
comao adivinham de modo diabdlico a fatha que existe em tudo que fazemos. A sua existén-
cia depende da exploracio dos sentimentos humanos mais baixos: medo, inveja, vaidade,
desconfianga. Quando percebem que surgiu um novo movimento oU Uma nova organiza-
¢d0 que procura se propagar por meio de semindrios, revistas, encontros, entdo ndo come-
¢am logo a prender os dirigentes, mas comegam pela tentativa de corromper aquela nova
semente de vida por dentro, indispondo as pessoas umas contra as outras, instigando-as a
suspeitar e a desconfiar.

‘Recuso-me a falar com vocés!”

Essa foi a Ginica frase que pronuncei durante as minhas gltimas visitas ao KCB. Por dez
minutos, Karmazkij saiu da sala. Durante este intervalo cantei no meu coragdo uma oracio
russa, muito querida, o ‘Hino ao mais doce Jesus’. Como jd sabia que s vezes prendem a
gente por longas horas, tinha trazido o hindrio comigo. Ao voltar, Karmazkij tentou recome-
¢ar mais uma conversa comigo. Evidentemente, tinha recebido instrugoes do seu superior.
Desta vez, procurou abordar um assunto tedrico: ‘Diga-me, Tatjana Michajlowna, como
vocé e Poresch chegaram a ter tanta fé em Deus? Foram ambos educados numa familia
sovidtica normal; seus pais sio gente inteligente, sao ateus. Vioods ndo tém raizes socioldgi-
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cas para uma fé. Nao descendem nem da nobreza, nem da classe dos kulakos (=
camponeses). A nossa sociedade em si ndo pode criar uma consciéncia religiosa; pois
faltam-lhe os pré-requisitos para isto: o povo ndo é explorado, a propaganda ateista estd
difundida em toda parte, todos sio educados, sabendo ler e escrever, ninguém acredita
em contos de fada. Aquilo que nos interessa aqui ¢ saber: por que serd gue justamente
vocés, pessoas com formacdo universitiria, acreditam nestas besteiras, como qualquer
velhinha ignorante que ndo sabe nem ler nem escrever?”

Paramim, ndo foi a primeira vez que o KGB iniciava um interrogatdrio, fazendo perguntas
sobre assuntos fundamentais, No inicio, tentei entrar na conversa, explicando a fé da me-
Ihor maneira possivel. Dizia, por exemplo, que a nossa fé nio depende de influéncias do
Ocidente, mas que Deus mesmo se faz conhecer a nds e que, para mim, nio podia existir
alegria maior do que participar desta nova vida na lgreja. Nunca cheguei a saber se conse-
gui passar, pelo menos, alguma mensagem para eles. Provavelmente ndo. Até o dia de hoje
continuam numa luta implacivel contra a fé, contra o Espirito, contra tudo aquilo que lhes
¢ inacessivel, mas, apesar disso, lhes parece a maior ameaca e o inimigo mais poderoso,
urma vez que sao assassinos cinicos, inumanos e diabolicamente inteligentes.

Portanito, ndo encontraram nenhuma explicacao ‘materialista’ para o ressurgimento cristao
na Russia moderna. £, seguramente, nunca a encontrario. Porém, isto nao os impediu de
condenar Wolodja Poresch, um homem tio moralmente integro, meigo, afdvel e talentoso,
4 onze anos de prisdo. Tatjana Schtschipkowa, também condenada a prisdo por anos inter-
mindveis, quase ficou cega durante a sua detengao; e Sascha Ogorodniskow adoeceu
gravissimamente.

E nds, de que modo podemos ajudi-los; nés, que por enquanto ainda estamos em liberda-
de? Sinto a vergonha arder dentro de mim, por causa do meu amor tio sem forca. Por isso,
simplesmente sacudi a cabeca quando Karmazkij perguntou pela segunda vez: ‘Voca conti-
nua a se negar a servir de testemunha? Estd consciente da responsabilidade que isto acarre-
ta, conforme o pardgrafo 1817 Sacudi a cabeca, para sinalizar: ‘Sei do que se trata, e estou
prontal™

Ta_refhs £ pergun

1. Enumere dez ou doze paises, dos quais vocé sabe que situaces semelhantes exis-
tem ou podem acontecer.

2. Vocé mesmo ji passou por experiéncias, onde a sua tinica arma e seu tinica apoio
foi a oragao? Partilhe a(s) sua(s) experiéncia(s) com o grupo,

Pigina 33 @
Ligdo 10- Unidade de contemplacio e missio



Aplicagdes
E—

O monge trapista Thomas Merton intuiu muito bem como Francisco soube superar a
diferenca entre contemplagio e agao. Leia o texto seguinte:

*Francisco de Assis nio se considerava um monge. Se este tivesse sido o seu desejo,
teria encontrado uma quantidade de mosteiros onde podia ter entrado. E evidente que
nao vivia com a consciéncia de ser um ‘contemplativo’. Comparagdes entre a vida ativa
e avida contemplativa ndo lhe interessavam em absoluto. Mao obstante, viveu as duas
na méxima perfeico. Nenhuma obra de caridade lhe era estranha, nenhuma obra de
misericordia, seja material ou espiritual, deixou de ter um lugar na sua vida maravilho-
sa. A sua liberdade abarcava tudo.

Teria sido possivel a Francisco deixar-se ordenar sacerdote, mas recusou por humildade.
O sacerddcio também significa uma vocagdo, e Francisco ja tinha ultrapassado o ponto
de querer identificar a sua prépria vocagio. Mas possuia até o Gltimo grau de perfeicao,
o espirito apostélico de sacrificio e de amor, que sdo essenciais a vocagao sacerdotal.
Parece estranho que Francisco nunca tenha celebrado uma missa. Trata-se ai de uma
realidade, dificil de entender por parte de uma pessoa tao espiritual como ele.

A (nica vocacio, reconhecida no seu tempo, que Francisco talvez teria aceito ¢ a de
eremita. Freqgientemente se retirava nas montanhas, para rezar e viver na solidao. Mas
nunca lhe veio a idéia de dedicar-se totalmente a uma existéncia puramente eremitica.
Permaneceu sozinho enquanto o espirito o reteve na solidao, para se deixar conduzir
depais, pelo mesmo espirito, de volta para o meio dos homens e para a vida nas cidades
ou aldeias.

Se tivesse refletido sobre esse assunto, talvez teria chegado a conclusio de que a sua
vocacdo era, por esséncia, ‘profética’. Parecia um segundo Elias ou Eliseu: instruido
pelo Espirito na solidao, mas depois enviado por Deus para 0 meio dos homens, a fim
de comunicar-lhes uma mensagem.

Os vérios aspectos da vocagao de Francisco nos demonstram que aqui ultrapassamos os
conceitos usuais de classes sociais e tipos humanos. Mas por isso mesmo - cada vez
que ouvimos falar de ‘vida mista’ ou ‘vocagio apostdlica’ —, seria bom visualizd-las na
forma de vida de Francisco ou Elias.”

Discuta com seu grupo a respeito da opiniao de Thomas Merton sobre a “vocacao™
de Francisco.
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Leia o seguinte texto de Dom Aloisio Lorscheider:

“Para pessoas que tém ¢, a realidade que nos circunda nio é nem profana, nem sagrada,
mas simplesmente sacramental. Ela revela Deus, o invoca, se nutre da realidade divina.
Por esta razao, a experiéncia de fé dd unidade 4 vida, pois a pessoa de fé contempla a
realidade como uma Gnica criagido que tem Deus por origem e fim de todas as coisas.
Como estilo de vida, a fé viva pressupoe uma atitude contemplativa. Em toda parte
procura e encontra sinais da presenga de Deus. Porém, nio basta que a fé seja viva,
também tem que ser auténtica. Somente uma fé que se transforma em amor, verdade e
justica € verdadeira. Os seres humanos nio sio agradaveis a Deus porque acreditam
nele, mas quando se esforgam por colaborar na construgio do seu Reino, que é um
Reino de Verdade, de Amor e de Justica. Somente uma fé engajada é uma fé redentora
e, conseqlentemente, auténtica (cf. Tg 2,20s).

A essa fé Deus se revela como o Deus Santo. Nele encontramos o definitivo e o dltimo.
Com isto ndo se brinca, porque este Deus é um Deus engajado, que escuta os gritos dos
oprimidos. Ele ¢ capaz de afirmar: ‘Eu vi a opressio de meu povo, ouvi os gritos de
aflicao diante dos opressores e tomei conhecimento dos seus sofrimentos. Desci para
liberté-los das maos dos egipcios...” (Ex 3,7-8). Em outras palavras, o Deus que chama o
homem quando reza, ordenando-lhe: “Venha!’ também lhe ordena: ‘Olhe, observe!” O
Deus que chama exige que unamos o amor que temos por ele, com o desejo de ajudar
a0s Noss0s irmaos sofredores” (cf. Mt 25,31-46).

1. Vocé conhece pessoas que sabem rezar assim?
2. O que ¢ que as distingue?
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A seguir, vocé encontra vdrias imagens que representam simbolos e expressoes das
grandes religites mundiais, Procurando meditar sobre elas, tenha presente as seguintes
perguntas norteadoras: o que € gque transmitem? Quais sao, entre elas, as semelhancas e
as diferencas que vocé percebe?

12 imagem: Escultura em madeira, de Ruanda, Africa.

3 imagem: Simbolo da teoria do
budismo. “Yin-Yang”, do confucionismo.
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4* imagem: Sinal do AUM ou 5% imagem: Simbolo islamico.
OM (sanscrito): simbolo do

Unico Ser, na religiio dos

bramanes (hinduisma).

“Vos sois as maos de Cristo!
Cristo nao tem maos,
d NA0 ser as Nossas, para atuar.

Ele ndo tem pés,
d Ndo Ser 08 NOssos pos
para conduzir os seres humanos a ele.

Cristo nao tem labios para falar,
somente 0s NOssos,

porgue somos a sua mensagem

pelas nossas palavras e acoes.”

6" imagem: O crucifixo, simbolo do
cristianismo. Um crucifixo da lgre-
ja de 5. Jorge em Col6inia.

Pigina 37 \
Ligdo 10 - Unidade de contemplacio e missio | =




- Bibliografia AL

Em portugués

Leonard Lehmann. Francisco, mestre de oracdo, Piracicaba, Centro Franciscano de
Espiritualidade, 1997,

AA.VV, 53o Francisco e a oragdo, em: Cadernos Franciscanos 5, Petrdpolis, Vozes/
Cefepal, 1993.

Em alemio e outras linguas

Amaladoss, M. Contemplative Life for all, em: Vidyajyoti, fournal of Theological
Reflection, LVII {1993) 527-537.

Bartoli, M. Klara von Assisi. Die Geschichte ihres Lebens (Werl, 1993).

Conti, M. Eremo ed evangelizzazione nella vita dei Francescani, em: G. Cardaropoli
e M. Conti ledit.), Lettura spirituale-apostolica delle Fonti Francescane (Roma 1980),
57-102.

Engemann, A. Heilige Zwiesprache. Franziskanische Betrachtungsmethode (Werl 1964).

Goritschewa, T. Von Gott zu reden ist gefihrlich, Meine Erfahrungen im Osten und im
Westen (Friburgo 1984) 11-15.

Heilige Kongregation fiir die Ordensleute und Sikularinstitute (SCIR). Die kontemplative
Dimension des Ordenslebens (Vaticano 1980).

Jungclaussen, E. Die Fiille erfahren. Tage der Stille mit Franz von Assisi (Friburgo
1978).

Lehmann, L. Tiefe und Weite. Der universale Grundzug in den Gebeten des Franziskus
von Assisi (Werl 1984).

Lorscheider, Dom Aloisio. Hauptmerkmale und Herausforderungen der Kontemplation,
em L. Boff, Aus dem Tal der Trinen ins Gelobte Land (Diisseldorf 1982).

Merton, Th. No Man is an lsland (Mova lorque 19535).

Otinger, F.C. Obra completa. Ehmann (edit.), 11 vols. Nova edigdo (Stuttgart 1960s).

Pohlmann, C. Der neue Mensch Franziskus (Mainz 1985).

—. Franziskanische Meditationen. Erfahrungen fiir heute (Mainz 1982). Trata também
de “loga” e da pritica de “Mantra” no hinduismo.

Rotzetter, A. Universale Sendung und Claustrum. Eine weltzugewandte Spiritualitit
im Kloster, em: Geist und Welt (Seminar Spiritualitit 3) (Zurique 1981) 211-131.
Schmucki, O. Gotteslob und Meditation nach Beispiel und Anweisung des hl. Franziskus

van Assisi (Luzem 1980).

—. “Mentis silentium”. |l programma contemplativo nell’Ordine francescano primiti-
vo, em: Laurentianum 14 (1973) 177-222.

Wanne, ).). Traditional Korea. A Cultural History (Seul 1972) 107.

"W Pigina 38

B Unidade de contemplagio e missio - Licio 10



Falha de rosto:

P
P,
P+

P.

Pi

4 :
G
9:
10 :

11:

13:
17 :
16 :
20:

21:
23:

. 36-37:

530 Francisco. Pintura de Zurbardn (1598-1662), Museu de arte de Cadiz,
Espanha.
Mandala.

Francisco pede que o seu caminho 4 perfeicio evangélica seja iluminado.
Clara cura doentes pelo sinal da Cruz. Gravura de Irma Clara Winkler, OSF.
Oragao e louvor a Deus. Gravura de G.L. Uboldi.

Gravura de Adrien Collaert, segundo um desenho de Adam van Qort
fvan Noort, 1562-1641).

“Irmazinha de Jesus” japonesa, de Pdpua, Nova Guiné. Foto-present,
Foto: Melters.

Deus como criador do mundo. Gravura em madeira.

Oracdo e louvor a Deus. Gravura de G.L. Uboldi.

icone da Escola de Moscou, sée. XV,

Clara cura pessoas de diversas doencas, por meio da Cruz vivificante.
Gravura de Adrian Collaert, segundo um desenho de Adam van Oort
(van Noort, 1562-1641).

Fm-arquivo, foto: 5. Kéder.

Fm-arquivo, foto-present.

Todas as imagens representadas sio do Atlas der Weltreligionen (Gitersloh
1993).
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