
Buchinformation - Unterwegs mit dem Sonnengesang 

Im Manuela-Kinzel-Verlag ist nun die 3. Auflage des Buches „Unterwegs mit dem Sonnenge-
sang“ von Karl Schönweiler erschienen.  

Der Sonnengesang des heiligen Franz von Assisi bildet Hintergrund und thematische Leitlinie für 

den Franziskusweg in Ottenbach. Auf dem sieben Kilometer langen Wanderweg im und über 

dem Ottenbacher Tal finden sich an zehn Stationen Skulpturen und Installationen mit den Ver-

sen des Sonnengesangs. Ebenso miteinbezogen sind natürliche, wie auch sakrale Elemente ein-
schließlich der Franziskusfenster in der katholischen Kirche.  

Für die Neuauflage des Buches war eine Überarbeitung notwendig. Zum einen durch eine neu-

geschaffene Station Wind von Prof. Michael Danner als Alternative zur bestehenden Station am 

steilen Aufstieg zum Rehgebirge. Zum anderen aber auch aus Sicht des Autors: zehn Jahre Er-

fahrung mit Franziskus und dem Sonnengesang - besonders die Arbeit mit der „Initiativgruppe 

Franziskuswege zum Sonnengesang“, deren Sprecher Karl Schönweiler seit sieben Jahren ist, 

erweiterten und vertieften sein Wissen zu diesem Thema. „Jedes Jahrestreffen ist für mich eine 

besondere Erfahrung, die jeden von uns über den eigenen Tellerrand hinausschauen lässt.“ 

Daraus ergab sich eine kritische Sichtung der Texte mit behutsamen Korrekturen und einer 

stärkeren Quellenorientierung an Thomas von Celano, einem der wichtigsten Biografen des hl. 

Franziskus. Ein überaus spannendes Leben vom jungen Lebemenschen und Möchtegernritter 

zum extremen Asketen und Christusnachfolger. Während König Philipp, der jüngste Sohn des 

Stauferkaisers Barbarossas und seine Frau Irene die schönste Zeit ihrer Liebe erleben, veranstal-

tete am Randgebiet des Stauferreichs, in Assisi, Francesco fröhliche Festgelage, bevor er zu-
nächst als Einsiedler in radikaler Armut dem Wort Christi folgt. 

„Die Verse des Sonnengesangs, von denen man sagt, sie seien der Beginn der italienisch-

sprachigen Dichtung sind nicht von Leben und Wirken des Francesco Bernardone zu trennen. 

Franziskus ist der Mensch hinter dem Sonnengesang und der Sonnengesang ist der Ausdruck der 

Lebenshaltung des Heiligen Franz von Assisi. Der Sonnengesang ist die vielleicht schönste Ant-

wort des Menschen auf die Schaffung der Welt durch Gott, wie sie im Buch Genesis niederge-

schrieben wurde.“ 

Ein kleines Buch über den Sonnengesang und das Leben und Wirken des Heiligen Franz von 

Assisi. Sachlich und poetisch verbindet es in anschaulicher Weise beides mit dem Ottenbacher 
Franziskusweg. 
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